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Psychologie und Psychotherapie

Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie - 
Einführungskurs

Bei diesem Seminar handelt es sich um eine Einführung in die Kinder-, Jugend- und 
Entwicklungspsychologie, es umfasst folgende Inhalte:

- Pränatale Psychologie

• Pränatale Entwicklung und Geburt, pränatales Wachstum, Einflüsse des pränatalen 
Erlebens auf die Entwicklung
• Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, pränatales Erleben

- Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

• Die wichtigen Entwicklungsschritte
• Einflussfaktoren
• Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung für die weit-
ere Entwicklung, Bindungsstörungen

- Psychologie des Kleinkindes

• Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
• Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

- Psychologie der Kindheit

• Die Spielentwicklung des Kindes
• Leistungsentwicklung und Lernen

- Psychologie des Jugendalters

• Jugendalter als Reifungskrise
• Identitätsfindung, Geschlechtsrollenidentität
• Die Bedeutung der Peer-group

- Kinder- und Jugendpsychiatrie

• Genetische und angeborene Ursachen
• Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen
• Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstörungen
• Aufmerksamkeits-Defizit- und Hyperaktivitäts-Syndrom ADHS
• Störungen des Sozialverhaltens
• Ticstörungen, Enuresis, Enkopresis

- Das Erwachsenenalter

• Generativität nach Erikson
• Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktikerprüfung als auch für 
die berufliche Praxis. Er ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in.

Termine
Mo, 26.01.2026
17:30-22:00 Uhr
Mo, 23.02.2026
17:30-22:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
450,00 €
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Dozentin

Gaby Renk
Jg. 1962, `Seelenklang-Schamanin` mit den Schwerpunkten Schwingungs- und Energiemedizin und Epigenetische Heilarbeit. 
Ihre Qualifikationen: Dipl. Sozialarbeiterin, Musiktherapeutin, Fachtherapeutin für kreative und leiborientierte Traumatherapie, 
Heilpraktikerin für Psychotherapie und Schwingungsmedizin, Energy Medicine Master, Neuro-Energetic-Programming Master. Ihr 
Credo: `Die Medizin der Zukunft ist eine Medizin der Schwingungen und Frequenzen` (Albert Einstein) - und diese Zukunft ist JETZT! 
Es ist also höchste Zeit, dass wir uns mit den Heilmethoden dieser NEUEN ZEIT und den damit verbundenen Erkenntnissen aus der 
Hirnforschung, Epigenetik und Quantenphysik vertraut machen. Das ist ihr ein besonderes Anliegen und eine Herzensaufgabe!
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