
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychologie und Psychotherapie

Sokratische Gesprächsführung kompakt

Die sokratische Gesprächsführung verhilft durch eine gezielte Fragetechnik, meist 
unbewusste, festgefahrene Denkmuster zu ergründen. Im Wesentlichen geht es 
darum, eine Voreingenommenheit aufzudecken, um somit einen Prozess der Neuori-
entierung zu schaffen.

Hierdurch erhält man nun die Möglichkeit, sein Denken, Wissen und das Geäußerte 
neu zu überdenken, um mögliche Lösungen zu finden.

Der Sokratische Dialog unterstützt somit, Widersprüche oder Trugschlüsse zu hinter-
fragen, um mögliche Irrtümer zu vermeiden.

„Ich weiß, dass ich nichts weiß“ Sokrates 469-399 vor Chr.

Im Intensiv-Workshop lernen Sie Schritt für Schritt an praktischen Beispielen, wie 
Sie durch Selbsterfahrung via Interaktion mit andern Teilnehmenden die Gespräch-
stechnik für den Praxisalltag anwenden können.

Der Sokratische Dialog ist ein unverzichtbares Werkzeug und sollte in jedem Handw-
erkskoffer von Therapeuten/innen, Coaches und Berater/innen zur professionellen 
Gesprächsführung bereit liegen.

Termine
Di, 17.02.2026
18:00-21:00 Uhr

Di, 24.02.2026
18:00-21:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
295,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111170226

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.12.2025

Dozent

Daniel Borschel
Daniel Borschel, Jg. 1976, verheiratet, gelernter Industriekaufmann (IHK), ist seit über 25 Jahren als Berater, Hypnosetrainer sowie 
Ausbilder für Hypnose, NLP und Coaching tätig. Als High Performance Coach und Resilienz Trainer begleitet er Menschen auf ihrem 
Weg zu persönlichem und beruflichem Erfolg. In seiner Praxis in Hürth und über Online-Programme bietet er maßgeschneiderte 
Lösungen für individuelle Herausforderungen an. Seine innovative Arbeit mit dem Ultimate Code, einer neuartigen Methode zur 
schnellen und tiefgreifenden Veränderung von Verhaltensmustern, ist sein Herzensprojekt, welches derzeit breite Anerkennung 
findet.
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