
Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Psychologie und Psychotherapie

Naturheilkunde für Psyche und Seele - Einführung

Die Möglichkeiten, mit naturheilkundlichen Methoden seelische Befind-
lichkeitsstörungen und Erkrankungen zu behandeln und Beschwerden zu lindern 
oder zu heilen, sind vielfältig.

In diesem Seminar lernen Sie die Einsatzbereiche unterschiedlicher Therapieformen 
kennen.

Anhand konkreter Krankheitsbilder wie Depressionen, Burn-Out-Syndrom, 
Angstzuständen, Phobien etc. werden in diesem Online Seminar entsprechende 
Therapiekonzepte mit naturheilkundlichen Mitteln vorgestellt.

Sie erfahren unter anderem das Wichtigste zum Einsatz der bewährten Therapie mit 
Schüßler-Salzen sowie über die Anwendung wirkungsvoller homöopathischer Mittel 
und erhalten Informationen zum Potenzial der Bach-Blütentherapie, u.v.m.

Erweitern Sie Ihr Portfolio als Heilpraktiker/in und erwarten Sie einen kurzweiligen und 
informativen Abend.

Termin
Di, 14.07.2026
18:30-21:30 Uhr

Preis
85,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111140726

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 08.05.2026

Dozentin

Silke Lutz
Jg. 1965, verheiratet, 1 Sohn. Nach der Ausbildung zur MFA mit kurzer anschließender Berufserfahrung, wurde ihr Sohn geboren. 
Es folgten weitere Berufserfahrung in Klinik und niedergelassener Praxis. Durch massive gesundheitliche Beeinträchtigung des 
Kindes, wurde der Gedanke immer stärker einen neuen naturheilkundlichen Weg zu gehen, aber immer in Kombination mit 
der Schulmedizin. Ausbildung beim Verband DHU in Stuttgart, diverse Praktika bei namhaften Naturheilpraktikern runden ihre 
Expertise ab. Danach führte sie für 16 Jahre eigene Praxis und im zweiten Standbein Tätigkeit in einer gastro-enterologischen 
und endokrinologischen Fachpraxis. Weitere Spezialisierungen folgten, insbesondere der orthomolekularen Medizin unter Uwe 
Gröber. Seit 2018 ist sie Dozentin für M1 und M2 nach den Richtlinien der Oda AM zur Ausbildung von Naturheilpraktikern.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/37834411114072026

