PA R /\C E I_S U S Kostenlose Beratung: +4143 960 2000  Schule: Zurich

die Gesundheitsakademien

Termine
Sq,10.10.2026
14:00-18:00 Uhr

So, 11.10.2026
10:00-17:00 Uhr

und 1 mehr

Preis

490,00 CHF
@ Energetik und Spiritualitét

Reiki 1. Grad Schule

. o s e . - Paracelsus Schule Zurich
Die Ubertragung von Lebensenergie Uber die Hande ist eine alternativmedizinische

Methode, die Anfang des 20. Jh. von Mikao Usui in Japan entwickelt wurde. Im Reiki e
(von jap. ‘Rei” = Kosmos und “ki" = Energie) nimmt der Reiki-Gebende die kosmische 8050 zdrich

Energie auf und gibt sie entweder an sich selbst, eine andere Person oder ein Lebe- Tel. +41 43 960 2000
wesen (Tier, Pflanze) in schwieriger Lebenssituation weiter.

Reiki bewirkt verbessertes Wohlbefinden, Stérkung der Abwehr bis zur Heilung von

Seminarnummer
Krankheiten, 16st Blockaden, entgiftet und reinigt den Menschen auf allen Ebenen,
fahrt zur erholsamen Tiefenentspannung. SSH7092101026V1
Sie erlernen in Grad 1 der Reiki-Ausbildung die Handpositionen, in welcher Sie En-
ergie auf den Kérper des/der Klienten/in Ubertragen kénnen und den Ablauf einer N .
Behandlung. Anmeldemoglichkeiten
Dieses Seminar wendet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwarter fin- © Bei jeder Akademie
nen, Masseure/innen, Tierheilpraktiker/innen, -anwdrter/innen, Psychologische Be- © Per Fax: 0261-952 52 33
rater/innen, Lebensberater/innen und an Fachkrafte im Gesundheits- und Wellness- .
bereich © Auf unserer Webseite

Es eignet sich fUr Interessenten/innen, die gerne mit inren Handen, insbesondere an
Mensch und Tier arbeiten, die ihre (Selbst—)HeiIungskrdfte aktivieren und verstdarken
und sich und andere mit der Entspannung und Lebenskraft versorgen und verwdh-
nen méchten.

Ein informatives Skript ist im Seminarpreis enthalten.

Bitte beachten Sie auch die entsprechenden Aufbauseminare zum 2. Grad und zum
Meister-Grad.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 08.01.2026

Dozentin
Lilian Blrgel

Jg. 52. Lilian Burgel studierte Psychologie an der Uni Freiburg, danach folgten Ausbildungen in verschiedenen Massagetechniken:
Esalen-Massage, Psychic-Massage (nach Roberta Delong Miller), Lomi-Lomi-Nui, Kahiloha, Tiefenentspannungs-, Schwan-

geren-, Baby- Massage, Prénatale Massage, Treggering (Gelenkarbeit), Rebalancing. Sie hat eine Ausbildung als Meditation-
slehrerin, Reiki Meister/Lehrerin, Liz. Bewusstseins- und Motivationscoach, Chakra- und Energiearbeit, Stresstransformation. Lilian
Burgel arbeitete in verschiedenen Hotels als Trainerin im Wellnessbereich. Seit 1992 ist sie erfolreich in ihrer eigenen Praxis tatig.
Eine Ausbildung als Hypno-Therapeut mit Ruckfihrungsmethoden rundet ihr Profil ab.
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