PARACELSUS

“1 Naturheilkunde

Pflanzenheilkunde - Phytotherapie

Pflanzanheilkiinde Fachaiichildiina: 1 arnen Sie die Kiinat der Phvtatheraniel

Entdecken Sie die Heilkraft der Natur mit unserer umfassenden Fachausbildung zur
Pflanzenheilkunde. In diesem praxisorientierten Phytotherapie-Kurs lernen Sie, wie
Sie Heilpflanzen zur Férderung der Gesundheit und zur Behandlung von Krankheit-
en ainsetzen kénnen Die Fachaushildiina hat einen Limfana von (iher 300 Linter-

Wage iet Phvtatheranie?

Phytotherapie, auch bekannt als Pflanzenheilkunde, ist die Wissenschaft und Kunst,
pflanzliche Heilmittel zur Prévention und Behandlung von Krankheiten zu verwenden.
Seit Jahrhunderten vertrauen Menschen weltweit auf die Kraft der Natur, um ihre

Die Pflanzenheilkunde blickt auf eine lange Tradition zurtck. Vermutlich ist sie die
dlteste Heilmethode der Menschheit. Auch heute ist sie eine tragende Sdule der
Naturheilkunde. Neben der unmittelbaren persénlichen Kenntnis und Erfahrung ste-
hen uns nun das traditionelle Wissen und die Ergebnisse moderner Heilpflanzen-
forschung zur Verfugung, um diese in der Therapie gezielt und sicher einsetzen zu

Inhalte der Fachaiichildiina:

* Theorie der Pflanzenheilkunde

» Grundkenntnisse Botanik

» Kennenlernen unserer wichtigsten Heilpflanzen im frischen u. getrockneten Zus-
tand

« Pflanzenfamilien u. praxisrelevante Pflanzensteckbriefe

« Inhaltsstoffe und Wirkspektren von Uber 120 therapeutisch eingesetzten Pflanzen
+ Arzneipflanzen und ihre Indikationen

 Rezepturen fur den Alltag

 Therapiekonzepte fur die Praxis

 Teekunde, Tinkturen, Mazerate, Fertigprdparate

+ hdufig eingesetzte potenzierte pflanzliche Arzneien

. Rocrhirhtan 1inA Muthan riinA 1im Aia Uailnflanzan (CHhnAahAatAnil)

Dieser Kurs erfullt die Vorgaben fur das Pflichtmodul Phytotherapie der OdA AM und

llInear Phvtatheranie-Kiire richtet cich An:

+ Anfainger, die die Grundlagen der Pflanzenheilkunde erlernen méchten.

» Naturheilpraktiker, die ihr Wissen Gber naturliche Heilmittel erweitern wollen oder
verpflichtend als Ausbildungsbestandteil erlernen mussen.

« Arzte, die naturliche Behandlungsmethoden und Pflanzenmedizin in ihr thera-
peutisches Spektrum integrieren wollen.

» Gesundheitsinteressierte, die naturliche Alternativen zur Schulmedizin suchen und
aliféllige Leiden mit natdrlichen Heilmitteln selbst versorgen wollen.

« Erndhrungsberater, die ihren Klienten ganzheitliche Anséatze zu Gesundheit und
Prévention bieten mdchten.

- Erfahrene Dozenten: Lernen Sie bei Paracelsus von Experten mit lanaidhriaer Er-

Melden Sie cich nach hetite anl

Nutzen Sie die Gelegenheit und vertiefen Sie Ihr Wissen Uber die Heilkrafte der Natur.
Melden Sie sich jetzt fUr unseren Pflanzenheilkunde-Kurs an und beginnen Sie lhre

Dozentin

Jacqueline Goldi

Kostenlose Beratung: +4143 960 2000

Termine

Sq, 14.03.2026
09:00-17:30 Uhr

So, 15.03.2026
09:00-17:30 Uhr

und 36 mehr

Preis
8.500,00 CHF

Schule

Paracelsus Schule Zurich
Grunhaldenstrasse 6
8050 Zurich

Tel. +41 43 960 2000

Seminarnummer
SSA7092070226

Anmeldeméglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten

Erstellt 02.02.2026

Schule: Zurich

Dipl. Naturheilpraktikerin TEN; EMR registriert; OdA Akkreditierte Mentorin M7; Erwachsenenbildnerin SVEB 1-3; CAS in Ethnobotanik
und Ethnomedizin der Universitdt Zarich; Praxisschwerpunkte: Phytotherapie, Gemmo- und Aromatherapie, Spagyrik, Bachbluten.

Ernéihrung und Medizin; Fachtherapeutin Vitalstoffe und Orthomolekular-Medizin; Psychologie (Praxiserfahrung Psychiatrie, in-
terkulturelle Begleitung), Institutionserfahrung Onkologie, Ausbildung in Feldbotanik. Engagierte Dozentin mit Freude am Einsatz
verschiedener Unterrichtsformen zur Verkntpfung interdisziplindrer Lerninhalte.
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