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Naturheilkunde

Frauenheilkunde

„Frauen sind Hexen und Hexen sind schlau. Frag` Deine Mutter, die weiss es genau...“

Diese Worte aus einem Liedtext der Gruppe „Silly“ weisen uns darauf hin, dass es in 
jeder Ahnenlinie heilsame Rezepte, überliefertes Wissen und kraftvolle Rituale gab 
und gibt, die die Familie durch kritische Zeiten begleiteten.

Selbstermächtigung, Selbstverantwortung und Selbstheilung sind heute häufig 
genutzte Worte. In diesem Kurs wird aufgezeigt, wie diese konkret und im Alltag 
gelebt werden und hilfreich in der ganzheitlichen Praxis eingesetzt werden können.

Gemeinsam stärken wir unser Vertrauen in die beseelte Natur und in die tiefe Urkraft, 
die in uns wohnt.

Heilsames Wissen um Gesundheit, Schönheit und Lendenkraft in Wonnestunden, 
Kindersegen (oder auch das Gegenteil), den Familienfrieden, Wohlstand u.v.m. gilt 
es für uns zu entdecken und in die neuen Zeit zu integrieren.

Aus dem Inhalt:

- Ahnenkraft und Ahnenheilung aktivieren
- Zauberpflanzen, Heilige Bäume und Plätze
- Heilsames Kochen, Backen und allerlei Küchenzauber
- Pflanzliche Rezepte für die Frauengesundheit, z.B. Wechseljahre
- Begleitung durch alle Lebenssituationen, z.B. Abschiede und Tod
- Rituale für Liebe und Wohlergehen der Familie und Gemeinschaft
- Sinnlicher Zauber für magische Stunden
- Heilsame Körperübungen
- Kraft der Elemente und Jahreszeiten nutzen
- Anrufung und Segen von guten Geistern, Bannen von bösen Kräften - Alte Göttin-
nen, Hüterinnen und Beschützerinnen neu erleben
- Seelenreisen zur Urkraft, Heilmeditationen

Dieser Kurs eignet sich für Frauen aller Berufsgruppen der ganzheitlichen Begleitung 
und Heilung und für alle, die sich für Energiearbeit und Bewusstseinsentwicklung 
interessieren.

Während des Kurses findet eine Begleitung in einer Chatgruppe statt. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich, jedoch die Bereitschaft zur Selbsterfahrung und der Aus-
führung von Hausaufgaben.

Termine
Di, 26.05.2026
18:30-21:30 Uhr

Sa, 30.05.2026
18:30-21:30 Uhr

und 22 mehr

Preis
2.300,00 CHF
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  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.
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