
Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Psychologie und Psychotherapie

Psychologisch-systemische Märchentherapie

Märchen befassen sich seit jeher mit zentralen Fragen und Schwierigkeiten des 
menschlichen Lebens, der Entwicklung – und der Psychologie.

Märchen sind nicht nur Kulturgut, sie können auch als Tor zur verborgenen Innenwelt 
dienen.

Sie spenden Trost und geben Halt, sie geben das Gefühl, dass man in seinem 
Schmerz erkannt und verstanden wird. Sie folgen einer universellen Ordnung und 
zeigen Wege, die Menschen seit Urzeiten gegangen sind. Märchen heilen Herz und 
Seele, denn über die Bildsprache bekommen wir tiefen Zugang zur inneren Welt und 
zur kollektiven Seele. Sie helfen uns in allen Lebenslagen. Die Kraft der Archetypen 
wirkt in uns und wird durch Märchen angeregt.

Märchentherapie kann seelische Konflikte, Angstzustände, Schlafstörungen oder 
Lernblockaden lösen, aber auch Selbstwertkonflikte, psychosomatische Erkrankun-
gen und so viel mehr – eine Märchen-Therapie schenkt wichtige Einblicke in die Seele 
eines Menschen und kann aus der Krise führen.

Wie können wir schwierige Zeiten meistern, Helden sein, den richtigen Partner finden, 
transformieren? Für jedes Thema gibt es Märchen und Geschichten, Mythen und 
Metaphern.

Die Märchentherapie findet erfolgreich Einsatz in allen Bereichen der Psychother-
apie, der Pflege, Begleitung in schwierigen Lebensphasen, der Spiritualtät, Coach-
ing, Psychoonkologie, Trauer- und Sterbebegleitung, der Meditation- Trance und 
Hypnosearbeit und in allen Lebensthemen wie bspw. Scheidung, Neuorientierung, 
Krankheit, Depression und vielem mehr. Die Themen dieser Ausbildung sind 
entsprechend breit aufgestellt.

Das Seminarangebot richtet sich an Therapeuten/innen aus dem psychothera-
peutischen Kontext.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis wird das Zertifikat "Märchentherapeut/in" aus-
gestellt; alle anderen Berufsgruppen erhalten ein Zertifikat zum "Märchenberater/in".

Termine
Do, 06.08.2026
14:00-17:00 Uhr

Fr, 07.08.2026
14:00-17:00 Uhr

und 18 mehr

Preis
1.360,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSA111060826

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 02.04.2026

Dozentin

Marion-Carmen Tüttemann
Langjährige Tätigkeit als Laborleiterin an mehreren Kliniken, Stud. Psychologie, Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie. 
Sie besitzt Zusatzqualifikationen in den Bereichen Trauer-und Verlustberatung, Philosophie und Ethikberatung, Poesietherapie, 
systemische Beratung und Aufstellungsarbeit, Gesprächsführung nach C.Rogers und kognitiver Verhaltenstherapie. Sie ist als 
Dozentin an den Deutschen Paracelsuschulen tätig sowie in eigener Praxis, angegliedert an einem Krankenhaus.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38176611106082026
https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38176611106082026

