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Naturheilkunde

Chiropraktik und Massage in der Schmerztherapie 
– Ganzheitliche Schmerztherapie

Eines der häufigsten Krankheitsbilder mit Schmerzsymptomatik sind Rückenprob-
leme. Unsere Wirbelsäule ist ein komplexes Gerüst aus einzelnen Gelenken, Band-
schreiben, Muskeln, Sehnen und Bänder, die allesamt dazu beitragen, dass der Kör-
per in einer optimalen Position gehalten werden kann aber auch in seiner Achse in 
alle Dimensionen beweglich ist.

Im Seminarangebot unterrichtet der Dozent bzw. die Dozentin verschiedene Be-
handlungsmethoden (u.a. die sanfte Richtigstellung der Gelenke) um die Wirbel-
säule und die zugehörige Muskulatur von Blockaden zu befreien, den Muskeltonus zu 
verbessern und die Funktionen der zugehörigen Körperstrukturen zu optimieren.

Vervollständigt wird der Kurs durch verschiedene Übungen für die Patienten/innen 
zur Selbstbehandlung und Eigentherapie.

Termine
Sa, 28.03.2026
09:00-17:00 Uhr
So, 29.03.2026
09:00-17:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
540,00 €
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Dozent

Rafael Hauth
Jg.1971; Nach staatlicher Prüfung zum Masseur und med. Bademeister (LFM-Freiburg) sowie seiner Ausbildung in med. Fusspflege, 
absolvierte Rafael Hauth diverse Praktika in Kliniken und Sanatorien sowie in Praxen. Des weiteren ließ er sich zum Medizinischen 
Manuellen Lymphdrainage-Therapeuten ausbilden und in der komplexen physikalischen Entstauungstherapie.(KPE). Es folgte 
die Ausbildung in Neurologischer  Schlingentisch Therapie nach Firniss. Nach erfolgreicher Ausbildung an der Paracelsus Schule, 
ist er seit 2013 Heilpraktiker mit den Ausbildungen in Chiropraktik, Neuraltherapie, Irisdiagnose und Differenzialdiagnose.
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