
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Coaching und Management

Personal und Business Coaching

In dieser umfassenden und auf die erfolgreiche Selbstständigkeit vorbereitende 
Fortbildung erlernen Sie die effektivsten Methoden, die den Bereich Coaching heute 
ausmachen.

Modern und dennoch auf den tradierten Ansätzen fußend, gehen wir hier nicht nur 
rasch in das Potenzial der Zukunft, sondern erleben auch die Kraft, die aus der 
bewältigten Vergangenheit entstehen kann. Getreu dem Motto: „Auf einem Bein 
kann man nicht gut stehen“ wird hier der Bogen der Möglichkeiten vieler praktischer 
Ansätze gespannt, der den Unterschied am Markt machen wird und vor allem für 
den nachhaltigen Erfolg bei Ihren Klienten/innen steht.

Aus dem Inhalt:

- Coaching mit dem Lebensrad/ Medizinrad
- Auflösen von Ängsten und Phobien
- Musterunterbrechung (Familie, Gruppe, Firma)
- Soziales Panorama - Beziehungen verändern
- Neue Lernerfahrung aus alter Prägung entwickeln (Re-imprinting)
- Core - Transformation (intensive Selbsterfahrung)
- Alles MindSet oder was...?
- Gefühle finden und erkennen (echte und unechte Gefühle)
- unerwünschte Gefühle transformieren
- Vergangenheit und Zukunft bearbeiten (Change Future - Change History)
- Zwangsverhalten und leichte Süchte lösen
- Arbeit im Einzel- Paare und Gruppensetting
- Aufbau der eigenen Praxis

Die Fachausbildung richtet sich an Heilpraktiker/innen, Coaches, psychologische 
Berater/innen, Therapeutinnen und Therapeuten, die interessiert sind, neue Kun-
dengruppen zu erreichen, ihr Portfolio zu erweitern und sich einen Vorsprung durch 
Fachwissen und Spezialisierung zu verschaffen.

Termine
Sa, 30.01.2027
09:30-12:30 Uhr

So, 31.01.2027
09:30-12:30 Uhr

und 12 mehr

Preis
970,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111300127

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.12.2025

Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.
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