PARACELSUS

“1 Naturheilkunde

Aromatherapie — kompakt

Die klassische Aromatherapie beruht ganz auf den Kréften naturreiner étherischer

Es bezeichnet die Anwendung dtherischer Ole zur Linderung von Krankheiten oder
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Aromatherapie ist die Behandlung von Befindlichkeitsstérungen und Erkrankungen
mit atherischen Olen. Sie ist eine Form der Phytotherapie (Pflanzenheilkunde) und

Die Aromatheranie bietet inren Anwendern ein breites Feld von Einsatzmadalichkeiten.

Sie erfreut sich in therapeutischen Berufen, im Kosmetik- und Wellnessbere-
ich, bei Krankenhaustrdgern z.B. in der Geriatrie sowie in der Hospizpflege einer

Mit der angewendeten Aromatherapie steht Ihnen ein abwechslungsreiches Heil-

Es ist effektiv und mit ieder anderen Theranie kombinierbar.
Aus dem Inhalt:

- Was sind dtherische Ole?

— Chemische Zusammensetzung

— Kennenlernen der wichtigsten Grundéle

- Geruchsaufnahme: Erkldrung Nase, riechen, limbisches System — Schulung des

wie z.B. Frauengesundheit, Menstruations-, Klimakteriumsbeschwerden,
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Ole bei BRabvs. Kinder und .Juaendlichen
Schulbrobleme

Frkaltuna und Grinbne

Zahnaesundheit

EFmotionen. Stichte. Burnout. Debressionen
Alleraien

Abnehmen. Entschlackuna. Entaiften

Ole und Schlaaanfall

Ole und Krebs

Chronische Schmerzen

Unerfullter Kinderwunsch

Ole in der Pfleae

Tiere und atherische Ole

uv.m.

—Diffuser und ihre Anwenduna
—AromachakrenfuRmassaae
—Aromadlmassaae. Handmassaae und Gua Sha

Das Seminar richtet sich an alle am Thema Interessierten aus allen Bereichen der
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Die innerliche Verordnuna zur Einnahme bleibt nur Therapeut/innen vorbehalten.

Vor Seminarbeainn erhalten Sie von der Dozentin eine liste mit den benétiaten Olen.

Dozentin

Ariane Riedel

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Do, 15.01.2026
09:00-17:00 Uhr

Fr,16.01.2026
09:00-17:00 Uhr

und 4 mehr

Preis
810,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSH111150126

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 17.12.2025

Jg.1968, in Dresden geboren, absolvierte Frau Riedel die Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin
far Kinder 2012. Mit dem Praktikum 2015 am Marien-Hospital Oelde folgte der Beginn der Heilpraktiker Ausbildung. Seit August

2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tdtig. Februar 2021 erwarb sie das Zertifikat Expert/in Immuntraining tUber die Deutsche
Akademie fir Homéopathie und Naturheilverfahren. Im September 2025 erwarb die Zertifizierung zum Aromaberater/in und
schloss erfolgreich die Qualifikation zum Brain Gym® Instructor im Oktober 2025 ab.
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