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Psychologie und Psychotherapie

Der Wertekompass und seine emotionale Macht

Unbewusste Werte sind die stillen Regisseure unseres Lebens. Sie prägen unsere 
Emotionen, steuern unser Denken und beeinflussen bis zu 90 % unserer Entscheidun-
gen und Handlungen.

Doch was passiert, wenn wir diese unsichtbare Kraft sichtbar machen?

In unserem Seminar „Der Wertekompass und seine emotionale Macht“ erfahren Sie, 
wie Sie die unbewussten Werte und ihre Hierarchie bei sich selbst und anderen 
identifizieren können.

Dieses Wissen eröffnet neue Möglichkeiten: Es zeigt, was Menschen langfristig 
zufrieden, erfüllt und glücklich macht – und bietet eine unschätzbare Orientierung 
in einer Welt voller Entscheidungen und Herausforderungen.

Das erwartet Sie:

• Einführung in die Macht der unbewussten Werte Verstehen Sie, wie Werte unsere 
Wahrnehmung und Emotionen prägen.
• Identifikation und Hierarchiebildung Lernen Sie Techniken, um die individuellen 
Werte eines Menschen sichtbar zu machen.
• Anwendung in der Praxis Nutzen Sie den Wertekompass als Tool für Ihre Arbeit 
mit Klienten: Unterstützen Sie sie dabei, klare Entscheidungen zu treffen und ihre 
Lebensausrichtung bewusst zu gestalten.
• Selbstreflexion und persönliches Wachstum Entdecken Sie Ihre eigenen unbe-
wussten Werte und richten Sie Ihr Leben gezielt nach dem aus, was Ihnen wirklich 
wichtig ist.

Für wen ist dieses Seminar geeignet?

Dieses Seminar richtet sich an Coaches, Heilpraktiker/ innen und Angehörige der 
helfenden Berufe, die ihren Klienten eine tiefere Orientierung bieten möchten – und 
an alle, die sich

selbst besser verstehen und ihr Potenzial entfalten wollen.

Termin
Fr, 14.08.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.
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Dozent

Henrik Lell
Jg. 1968, ist seit 2002 Heilpraktiker und absolvierte vorher Ausbildungen in klassischer Heilpraktik und Psychotherapie. In mehr 
als 1500 Ausbildungsstunden entwickelte sich H. Lell bei führenden Amerikanischen Ausbildungsinstituten zu einem Spezialisten 
für NLP und ist seit 2004 vom DVNLP anerkannter Lehrtrainer für NLP. Seit 2001 ist er examinierter `clinical hypnotherapist` . 
Weitere Ausbildungen in EMDR, MEK, MET, Schamanismus, Kinesiologie, Psychokinesiologie, Coaching folgten und  fließen in seinen 
Unterricht als Dozent, seine Seminare und seine Tätigkeit als Therapeut auf den Gebieten Psychotherapie und Coaching in 
eigener Praxis mit ein. Seit 2001 arbeitet Henrik Lell als Coach und Seminarleiter.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38637711114082026

