
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychologie und Psychotherapie

Genpower-Tools – entfalte das volle Potenzial dein-
er Gene

Jeder von uns hat das Recht auf eine eigene Sichtweise – ob diese nun gut oder 
schlecht für uns ist, zeigt sich an deren Wirkungen auf unser Leben.

In diesem Seminar geht es um Sichtweisen und Techniken einer epigenetischen 
Heilarbeit, die uns handlungsfähig machen und uns Möglichkeiten aufzeigen, mit 
denen wir konkret Einfluss auf unsere Gesundheit nehmen können.

Alle Ansätze sind Einladungen an Sie, diese als Selbsterfahrung auszuprobieren, 
damit zu arbeiten und die Techniken an die individuellen Bedürfnisse anzupassen.

Dieser Ansatz folgt dem Modell der „epigenetischen Selbstmeisterschaft“, welche 
besagt, dass wir mit allem ausgestattet sind, was wir brauchen und was uns dabei 
hilft, Einfluss auf unser Verhalten und unsere Emotionen zu nehmen, um uns als 
Menschen insgesamt zu verstehen und somit leichter zu steuern.

Aus dem Inhalt:

- Mit welchen Erfahrungen trainieren wir Gehirn und Gene?
- Lerne, Erinnerungen bewusst zu verändern und neue Erfahrungen zu kreieren
- Techniken, um bewusst Alpha/Theta-Wellen im Gehirn zu erzeugen
- Stärkende Übungen aus der Energiemedizin
- Neuro-energetisches Programmieren / Quantum-Leap-Hypnose
- MFT- Tapping und energetische Psychologie

Dieses Seminar ist Bestandteil der Ausbildung Psycho-Epigenetik und für psy-
chologisch, alternativmedizinisch und energetisch arbeitende Therapeuten/innen 
geeignet.

Termine
Sa, 28.11.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 29.11.2026
11:00-17:00 Uhr

Preis
475,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSA111270626V4

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 13.12.2025

Dozentin

Gaby Renk
Jg. 1962, `Seelenklang-Schamanin` mit den Schwerpunkten Schwingungs- und Energiemedizin und Epigenetische Heilarbeit. 
Ihre Qualifikationen: Dipl. Sozialarbeiterin, Musiktherapeutin, Fachtherapeutin für kreative und leiborientierte Traumatherapie, 
Heilpraktikerin für Psychotherapie und Schwingungsmedizin, Energy Medicine Master, Neuro-Energetic-Programming Master. Ihr 
Credo: `Die Medizin der Zukunft ist eine Medizin der Schwingungen und Frequenzen` (Albert Einstein) - und diese Zukunft ist JETZT! 
Es ist also höchste Zeit, dass wir uns mit den Heilmethoden dieser NEUEN ZEIT und den damit verbundenen Erkenntnissen aus der 
Hirnforschung, Epigenetik und Quantenphysik vertraut machen. Das ist ihr ein besonderes Anliegen und eine Herzensaufgabe!

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38643311128112026

