
Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Psychologie und Psychotherapie

Mobbingberatung

Tatort Arbeitsplatz - „Mobbing ist die höchste Form destruktiver Konfliktaustragung“

Meist handelt es sich um Intrigen, Schikanen und Psychoterror über einen längeren 
Zeitraum. In der heutigen Arbeitswelt ist Mobbing weder ein Kavaliersdelikt noch eine 
Randerscheinung.

Die Sorge um den Arbeitsplatz, Konkurrenz- und Leistungsdruck, sowie fehlgeleitete 
Unternehmensstrukturen bieten neben weiteren Faktoren einen idealen Nährboden 
für Mobbing mit schwerwiegenden Folgen.

Ausbildungsinhalte:

· Definition

· Statistische Erkenntnisse

· Ursachen

· Eskalationsstufen von Konflikten

· Mobbinghandlungen

· Mobbingverlauf

· Mobbingdynamik

· Folgen von Mobbing

· Rechtliche Handlungsmöglichkeiten

· Die vier Phasen des Beratungsgesprächs

· Vom Problem zum Ziel

· Ressourcenaktivierung

Die Fachfortbildung vermittelt sowohl fundierte Kenntnisse über Mobbing als auch 
Sicherheit im Beratungsgespräch.

Es richtet sich an alle Therapeuten/innen, die ihr Praxisportfolio um diesen Schwer-
punkt erweitern und Betroffene praktisch unterstützen möchten.

Termine
Fr, 11.12.2026
15:00-20:00 Uhr

Sa, 12.12.2026
09:00-15:00 Uhr

und 4 mehr

Preis
680,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111111226

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 02.04.2026

Dozentin

Marion-Carmen Tüttemann
Langjährige Tätigkeit als Laborleiterin an mehreren Kliniken, Stud. Psychologie, Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie. 
Sie besitzt Zusatzqualifikationen in den Bereichen Trauer-und Verlustberatung, Philosophie und Ethikberatung, Poesietherapie, 
systemische Beratung und Aufstellungsarbeit, Gesprächsführung nach C.Rogers und kognitiver Verhaltenstherapie. Sie ist als 
Dozentin an den Deutschen Paracelsuschulen tätig sowie in eigener Praxis, angegliedert an einem Krankenhaus.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38699111111122026
https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38699111111122026

