PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

¢~ Psychologie und Psychotherapie

Geprfter Personal-Coach

Erlernen Sie eine Reihe von hochwirksamen Methoden und Techniken, mit deren
Hilfe Sie neue Wirklichkeiten schaffen kénnen. Unterstitzen Sie Ihre Klienten/innen,
ihr Potenzial wirksam zu entfalten.

Seminarinhalte:

« Einsatzgebiete der Beratung

« Fallbeispiele aus der Praxis

« Entwicklung der eigenen Trainerpersénlichkeit

+ Selbstbild

» Methoden der Eigen- und Fremdwahrnehmung
« Grundzige der Graphologie (Handschriftendeutung)
* Personlichkeitsstile

+ Selbstmanagement

+ Burnout-Prdvention und Resilienz

- wirksame Prozessbegleitung

« Eigen- und Fremdmotivation

- effektive Kommunikation

« Krisenintervention

+ Auftreten

+ Uberzeugen mit Personlichkeit

« Zielgruppendefinition und (eigenes) Marketing

Zusdtzlich erhalten Sie noch einige methodische ,Sahnestlickchen”, die da ansetzen,

wo andere aufhdren.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, Coaches, Psychologische
Berater/innen und Theropeuten/innen, die inhr Portfolio erweitern mochten.

Der Kurs beinhaltet einen Test zur Uberprifung und Absicherung lhres neu erworbe-

nen Wissens.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Mo, 29.11.2027
10:00-17:00 Uhr

Di, 30.11.2027
10:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
620,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSH111291127

Anmeldemaéglichkeiten
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