PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Salz-Ol-Massage

Diese wundervolle Massage ist eine Verjungungskur far unsere Haut und eine
Wohltat fur die Seele.

Dabei werden bei einer Ganz- oder Teilkérpermassage warme, auf die jeweilige
Bedurfnisse abgestimmte Ole wie Lavendel-, Bergamotte- und Traubenkerndl oder
Ylang-Ylang-, Orange-, und Kokosél sowie Himalaya-Salz eingearbeitet. Durch die
duftende Ole werden unsere Sinne auf angenehme Art angesprochen.

Das Salzpeeling trégt abgestorbene Hautschuppen ab, regt die Durchblutung des
Unterhautfettgewebes an und férdert so einen Entschlackungs- und Entgiftung-
sprozess. Die Haut wird im Verlauf der Massage spurbar weich, glatt, gestrafft, gere-
inigt und durchblutet.

Seminarinhalte:

+ Wirkung der Ole und des Salzes

« Hautstoffwechsel speziell (Cellulitis, Schuppenflechte, unreine Haut)
» Mischung eines geeigneten Massagedls mitsamt Warenkunde

« Einrichtung einer Entspannung férdernden Atmosphdre

» Behandlungsablauf

+ Ubung der Massage

Bitte bringen Sie 2 normale Handtucher, 1 grofses Badetuch, 1 Laken und 1 Decke mit.

Das Seminarangebot richtet sich an Personal aus dem Beauty- und Wellnessbereich
oder manuell tatige Therapeuten/innen.

Dozentin

Sylwia Pietrowski

Kostenlose Beratung: 02161-20 40 51  Schule: Ménchengladbach

Termin

Sq, 21.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Moénchengladbach
Hindenburgstr. 34/Ecke Krichel-
str. 21

41061 Ménchengladbach

Tel. 02161-20 40 51

Seminarnummer
SSH41210226

Anmeldeméglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33
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Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 12.01.2026

Nach ihrer Ausbildung zur Barokauffrau erweiterte sie ihre Kenntnisse und absolvierte eine Ausbildung als Kosmetikerin. Zudem
erwarb sie die Ausbildereignung an der HWK Dusseldorf. Sie besitzt langjahrige Unterrichtserfahrung in der Vermittlung der

Fachgebiete Beauty und Wellness bis hin zur Vorbereitung fur die Gesellenprifung. Des weiteren belegte sie zur Abrundung ihres
Profils einen Fortbildungslehrgang zur Betriebswirtin an der Handwerkskammer Dusseldorf.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3872874121022026

