
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Naturheilkunde

Frauenheilkunde durch Naturheilkunde und 
Homöopathie - Einführung

In der Naturheilkundepraxis ist die Begleitung und Behandlung der modernen Frau 
von heute ein alltägliches Thema.

Wir durchlaufen die verschiedenen Anforderungen des Frauwerdens und Frauseins:

• Beginnend mit dem nervösen Schulmädchen und späteren Menstruationsproble-
men,
• der Teenager mit allen hormonellen Veränderungen,
• Pille und Entgiftung,
• die junge Frau mit Kinderwunsch,
• die Mama mit verschiedensten Herausforderungen,
• Weiblichkeit annehmen,
• Klimakterium und dem schönen Altern und sich Annehmen.

Weitere Inhalte:

• Frausein – Bedeutung von Mensis, Hormonhaushalt, Menopause, verschiedene 
Krankheitsbilder
• Detox – Entgiftung ob nach Absetzen der Pille oder im Klimakterium
• Phytotherapie, Schüßler-Salze und Homöopathie im Bereich Frauenheilkunde
• Bioidentische Hormonersatztherapie
• Lösen von Blockaden (Mentalfeldtechnik, Glaubenssatzarbeit, Farbbrillen, Systemik, 
Augenbewegungsmethode).
• Versöhnungsritual

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen

(-anwärter/innen) sowie an der Naturheilkunde interessierte Ärzte und Ärztinnen. 
Auch andere am Thema interessierte Berufsgruppen sind herzlich willkommen.

Bitte beachten Sie auch die Fachausbildung Frauenheilkunde.

Termine
Sa, 13.02.2027
09:00-18:00 Uhr

So, 14.02.2027
09:00-18:00 Uhr

Preis
340,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111130227

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 15.12.2025

Dozentin

Jessica Bernhardt
Jg. 1985, verheiratet, Mutter von 3 Kindern. Nach dem Abitur hat Frau Bernhardt eine Ausbildung zur Bankkauffrau absolviert und 
im Anschluss daran den Bachelor in Mathematik. Eigentlich aber war ihr Wunsch immer gewesen Heilpraktikerin zu werden. Als 
ihre Hebamme sie fragte, ob sie mit ihr zusammen die Ausbildung machen möchte, brauchte sie nicht lange überlegen. Im 
November 2013 bestand sie erfolgreich ihre HP-Prüfung und eröffnete direkt am 1.1.14 ihre Praxis. Noch nie habe sie mehr für einen 
Beruf gebrannt, noch nie mehr gelernt und weiß, dass sie endlich beruflich angekommen ist. Im Sommer 2024 hat sie den Master 
in Naturheilkunde und komplementäre Medizin erworben.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/38775511113022027

