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Angewandte Kinesiologie — Einflihrung

Die Angewandte Kinesiologie (AK) ist eine ganzheitliche, diagnostische und thera-
peutische Methode.

Von den Begrundern der AK wurde ein spezielles Muskeltestverfahren entwickelt, mit
dessen Hilfe ursdchliche Stérungen im gesamten Kérper aufgedeckt und behandelt
werden kénnen.

Dabei gehen die Anwender/innen der AK davon aus, dass die Selbstheilungskréfte
des Korpers gefoérdert werden mussen, indem Blockaden und Mangelzustéinde
beseitigt werden; z. B. Allergien, Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten, Sabotagepro-
gramme oder andere Stress auslésende Faktoren.

In diesem praxisbezogenen Seminar lernen Sie - von einer Expertin des Fachs - :

« die Geschichte der Kinesiologie kennen

» Grundlagentechniken des Muskeltests

* Allergie- und Unvertraglichkeitstests

» Medikamententestung (Potenz, Dosierung, Essenzen, Vitamine, Mineralstoffe)

««der blockierte Patient - Herd-, Stérfeldsuche

« kinesiologische Diagnosestellung
(Organtestung, geopathische Stérungen, u.v.m.)
««die Testung mittels eines Surrogats

« Blockaden auf der strukturellen, biochemischen, emotionalen und energetischen
Ebene aufdecken.

» Chakrenbalance

« Kinesiologische Korrekturen

Dieser Kurs ist fir energetisch arbeitende Therapeut/innen geeignet.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Dozentin

Ariane Riedel

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63  Schule: Bielefeld

Termine

Saq, 31.01.2026
08:30-16:30 Uhr

So, 01.02.2026
08:30-16:30 Uhr

Preis
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Jg.1968, in Dresden geboren, absolvierte Frau Riedel die Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin
far Kinder 2012. Mit dem Praktikum 2015 am Marien-Hospital Oelde folgte der Beginn der Heilpraktiker Ausbildung. Seit August

2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tatig. Februar 2021 erwarb sie das Zertifikat Expert/in Immuntraining Uber die Deutsche
Akademie fir Homéopathie und Naturheilverfahren. Im September 2025 erwarb die Zertifizierung zum Aromaberater/in und
schloss erfolgreich die Qualifikation zum Brain Gym® Instructor im Oktober 2025 ab.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3881554831012026

