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Beauty und Wellness

Klangschalenmassage – Grundkurs

Klangschalen wurden bereits vor Jahrtausenden in Tibet, Nepal und Indien zu 
schamanischen Ritualen und Heilungen verwendet. Bei der Klangmassage werden 
Klangschalen dem Körper aufgesetzt bzw. darüber gehalten und angeschlagen. 
Die intensiven und harmonischen Tonfrequenzen übertragen sich auf den Körper, 
die Schwingungen bewirken über den interzellularen Liquor gleichsam eine Zell-
massage. Die Klangschale stimuliert den Körper, seine eigenen harmonischen Fre-
quenzen wieder zu finden. So lösen sich Blockaden und Verspannungen, die Selbs-
theilungskräfte werden gestärkt.

Die Klienten/innen werden in eine tiefe und anhaltende Entspannung versetzt.

Diese Massagemethode ist für den Einsatz im Wellness- und Beautybereich ebenso 
geeignet, wie für die naturheilkundliche und psychotherapeutische Praxis.

In diesem Seminar erlernen Sie die Grundlagen der Klangmassage.

Termine
Sa, 28.02.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 01.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Karlsruhe
Kaiserplatz/Amalienstr. 81
76133 Karlsruhe
Tel. 0721-955 33 43

Seminarnummer
SSH75240126V2

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozentin

Bianca Rabl
Jg. 1969, verheiratet. Sie ist Sozialpädagogin und sammelt seit 2010 Berufserfahrung im Bildungs- und Ausbildungsbereich und 
beschäftigt sich seit 2001 intensiv mit Entspannungstechniken und Energiearbeit, wie z.B. Tai Chi, Qigong, Tao Yoga und speziell 
der Arbeit mit Klangschalen. Sie absolvierte zahlreiche Weiterbildungen in diesem Bereich, wie z.B. in Klangmassage, Progressiver 
Muskelentspannung sowie Klang, Klangmeditation und Klangreisen. Weiterhin ist sie schamanische Wegbegleiterin u.a. mit 
Klang- und Edelsteinarbeit. Seit 2014 arbeitet sie als selbstständige Dozentin, Trainerin und Coach im Bereich Lernen, Stress-
regulation und Entspannung, achtsame Kommunikation und Konfliktbewältigung. Ihre Schwerpunkte sind dabei Klangschalen, 
Chakrenarbeit, Meditation und die EFT Klopftechnik.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3905417528022026

