
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychologie und Psychotherapie

Hypn�se in der Onk�l�gie – Hypn�setherapie

Sie arbeiten mit Hypnose und sind noch auf der Suche nach einer besonderen 
Positionierung?

Erweitern Sie Ihr Portfolio mit der Fachqualifikation zum/zur Hypno-Psychoonkologis-
chen Begleiter/in.

Seminarinhalte:

• Gesprächsführung mit Krebspatienten/innen - Zielfindung
• Grundlagen der Ernährung bei Krebserkrankungen
• Krisenintervention
• Erlernen von Selbsthypnose/Meditation für Krebspatienten/innen
• Blockaden und unterdrückte Gefühle lösen
• medikamentenfreie Schmerzabschaltung auf Basis der Hypnotherapie
• symptomorientierte Hypnose
• Tiefenentspannungstechniken für Krebspatienten/innen
• Heilreisen - Fantasiereisen mit Heileffekt
• Stärkung des Immunsystems
• Einsatz der bilateralen Hemisphären-Stimulation in der Psychoonkologie
• Umgang mit Angehörigen und Ärzten/Ärztinnen

Die psychoonkologische Begleitung hat großes Zukunftspotenzial. Immer mehr 
Fachärzte/Fachärztinnen und Behandler/innen in Kliniken wünschen therapeutische 
Unterstützung.

Bei Ihren Patienten/innen können Sie

• die Lebensqualität steigern
• die Selbstheilungskräfte des Körpers stärken
• ggf. Schmerzen reduzieren und die Nebenwirkungen der Chemotherapie mildern

Beim selbständigen therapeutischen Einsatz der unterrichteten Methoden, d.h. bei 
der Behandlung psychisch oder physisch kranker Menschen bedarf es der Heiler-
laubnis nach §1 des Heilpraktikergesetzes.

Termine
Sa, 07.11.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 08.11.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH111140326V9

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 03.02.2026

Dozentin

Barbara Villarruel
Jhg.1964. 2000 -2007 Unternehmensberatung und Interimsmanagement, bis 2017 freiberufliche Beratungstätigkeit als 
Coach/TrainerStress und Burn Out Prävention, Betriebliches Gesundheitsmanagement Psychologische Beratung, Hypnothera-
pie.

Ausbildung: Certified Financial Consultant (Universität St.Gallen), Mitarbeiterführung und Management, NLP, Kommunikation-
stechniken, Mitarbeiterführung und Mitarbeitermotivation, Coaching, Verkaufsstrategien, Mentaltraining und Bewusstseinstrain-
ing, Trainerin Shotokan Karate (2. DAN), Ausbildung HP Psychotherapie, Ausbildung Psychoonkologie, Hypnose, Lebensberaterin, 
Mental Coach/Hypnose Coach, Zen-Meditation, Energie-Arbeit.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/39057411107112026

