PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Aromatherapie fiir Kinder und Familien - Modul 4/5
— Aromatherapie - Fachausbildung

Bereits Babys, Kinder und Teenager finden in der Aromatherapie wirkungsvolle Un-
terstitzung und Stdrkung.

Atherische Ole, fette Pflanzendle und Hydrolate (Pflanzenwdisser) kénnen bere-

its die Kleinsten in ihrer kérperlichen und seelischen Gesundheit stérken

und zahlreiche Alltagsbeschwerden lindern: ob Bauchweh oder Wachstumss-
chmerzen, Kinderkrankheiten oder Milchzahnbeschwerden, Angst vorm Einschlafen
oder Konzentrationsprobleme, Schnupfen und Kopfschmerzen, Aggressionen und
Liebeskummer, Pickel und Kérpergertche, Hautprobleme und kleine Verletzungen.

Lernen Sie einfache und effektive Rezepte fur die ganze Familie kennen und aroma-
tische Wohlfthlmischungen fur ein entspanntes Miteinander herzustellen.

Themen: u.a.

die wichtigsten &therischen Ole, fetten Pflanzendle und Hydrolate fur jedes Leben-
salter,

duftende Familien-Wellness und Duftspiele,

verantwortungsvolle und sichere Dosierungen und Anwendungen flrs Baby,
Kleinkind, Schulkind und fur Teenager

Das Seminar bietet eine ausgewogene Mischung aus theoretischen Grundlagen und
Fallbeispielen, praktischen Ubungen und Anwendungen.

Mithilfe von Duftbeispielen lernen Sie atherische Ole, Basiséle und Hydrolate
(Pflanzenwdsser) kennen. Sie erhalten Rezepturen fur grundlegende Anwendungen,
fundiertes Wissen zur verantwortlichen Dosierung und Mischung sowie ein aus-
fahrliches Skript.

Dieses Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen/ -anwdrter/innen, medizinisches
Personal, Pflegekrdfte, Physiotherapeut/innen, Ergotherapeut/innen, Wellnessprofis.

Dozentin

Ariane Riedel

Kostenlose Beratung: 0251-47 883  Schule: MUnster

Termine

Do, 21.05.2026
09:00-17:00 Uhr

Do, 28.05.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
280,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Munster

Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Munster

Tel. 0251-47 883

Seminarnummer
SSH44260226V4
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Jg.1968, in Dresden geboren, absolvierte Frau Riedel die Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin
far Kinder 2012. Mit dem Praktikum 2015 am Marien-Hospital Oelde folgte der Beginn der Heilpraktiker Ausbildung. Seit August

2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tdtig. Februar 2021 erwarb sie das Zertifikat Expert/in Immuntraining tUber die Deutsche
Akademie fir Homéopathie und Naturheilverfahren. Im September 2025 erwarb die Zertifizierung zum Aromaberater/in und
schloss erfolgreich die Qualifikation zum Brain Gym® Instructor im Oktober 2025 ab.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3912194421052026

