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Pflege und Geriatrie

Mérchen in der Trauer- und Sterbebegleitung

Sterben und Abschied nehmen sind die gréRten Grenzerfahrungen im menschlichen
Leben. In dieser Zeit des Ubergangs und des Loslassens kénnen Mérchen und
Geschichten fUr Sterbende als auch Trauernde eine grofée Hilfe sein. M&rchen trans-
portieren Botschaften in einer bildhaften Sprache. Sie spiegeln archetypische men-
schliche Schicksale und Situationen und enthalten Lésungsansétze und Bewdlti-
gungsstrategien.

Das richtige, passende Mdarchen - einfUhlsam eingesetzt - kann mit seiner uni-
versellen Bildersprache trésten, Hoffnung spenden, Akzeptanz dessen, was ist
férdern, Sinn geben und das Loslassen erleichtern.

Seminarinhalt:

« Einflhrung in das tiefenpsychologische Versténdnis von Symbolen und Mdérchen,
ihre Bedeutungsvielfalt und ihre Wirkung

» methodische und kreative Anleitung

« Erzahlen/Vorlesen am Sterbebett

- Einsatzmdéglichkeiten in der Trauerbegleitung

» Wie finde ich die passende Geschichte?

- meditatives Erzdhlen/Vorlesen in der finalen Phase

« Erz&hl- und Gesprdéchskreise fur Sterbende und Trauernde mit kreativen und med-
itativen Methoden moderieren und gestalten

« zu berucksichtigende Besonderheiten bei Kindern, Jugendlichen und Senioren

Das Seminar richtet sich an Therapeuten/innen, Pflege- und Betreuungspersonal,
Hospizbegleiter/innen etc.

Dozent

Thomas Kaminski

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

So, 22.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSHI11220226

Anmeldemaéglichkeiten
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Jg.1966, kaufmdannische Berufsausbildung, danach tétig in Management und Unternehmensfihrung. Aus- und Fortbildungen in
der Trauer- und Sterbebegleitung, in Achtsamkeit, Koommunikation und Meditation, in der Heiltechnik "Das Kérperspiegelsystem’

nach Martin Brofmann, ‘Emotionale Intelligenz’ sowie auch "Somatische Intelligenz’. Ausbildung zum Psychologischen Berater
und HP Psychotherapie mit Spezifikation "Suchtberatung'. Seit 2019 gibt er kompetent und engagiert sein Wissen als Dozent der
Paracelsus Schulen weiter.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/39153911122022026

