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(1 Psychologie und Psychotherapie

Systemisch-lésungsorientierter Coach

In einer Welt, die immer schneller und komplexer wird, stehen Menschen und Or-
ganisationen vor vielschichtigen Herausforderungen. Lésungsorientiertes Coaching
kann helfen, diese Hurden wirksam zu meistern - sowohl im privaten Umfeld als auch
im Beruf.

Die systemisch-lésungsorientierte Beratung fokussiert sich auf die Stérken und
Ressourcen jedes Einzelnen statt auf Schwierigkeiten und Probleme. Als sys-
temisch-lésungsorientierter Coach unterstutzen Sie Ihre Klienten/innen hauptséch-
lich durch gezielte Fragen, eigenstéindige Lésungswege zu finden ohne den Druck -
wie in anderen Beratungsansdtzen - gleich eine passende Lésung vorzuschlagen.

Die Fachausbildung vermittelt Kenntnisse und Techniken zum systemisch-l6sung-
sorientierten Coaching, damit Sie im Beratungsalltag kompetent agieren.

Inhalt:

Kommunikationsmodelle und -psychologie

—Grundlagen lIdsungsorientierter Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer
—Systemische Beraterhaltung

—Arbeit mit Metaphern und Reframing

—-Systemische Fragetechniken zur Reflexion und Perspektivenwechsel
—Gesundheitscoaching und Resilienzférderung

—Positive Psychologie und Inneres Team

—Konfliktmanagement und Teamdynamik

—Kreative Coaching-Techniken wie Reframing, Ankern und systemische Aufstellun-
gen

—Methodik und Didaktik fur Trainer und Coaches (Présentationstechniken, Materi-
alien, Strukturierung des Coachings, Anliegen-Klarung)

—Gruppen-Supervision von Klienten-Fdllen und besonderen Kommunikationssitua-
tionen

Die Fachausbildung richtet sich an Personen aus dem therapeutischen und be-
ratenden Berufsfeld. Voraussetzungen sind Grundkenntnisse in Beratung, Kommmu-
nikation und systemischer Arbeit.

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat zum Nachweis lhrer Quali-
fikation.

Unterstitzen Sie Ihre Klienten/innen, neue Denkmuster zu entwickeln und proaktiv
nach Lésungsmaoglichkeiten zu suchen.

Dozent

Dietmar Schuiller

Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Termine

Do, 06.05.2027
10:00-17:00 Uhr

Fr, 07.05.2027
10:00-17:00 Uhr

und 13 mehr

Preis
2145,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1965 Er ist staatlich anerkannter Diplom-Sozialp&dagoge (FH) mit den Schwerpunkten systemische Beratungsmethoden und
kommunikative Handlungsstrategien und hat ein abgeschlossenes Aufbaustudium zum Master of Business Administration. Herr

Schuller ist Heilpraktiker und Autor mehrerer Biicher. Seine Arbeitsschwerpunkte sind Trainer/Dozent, Resilienz-Berater, Autor
und Systemischer Coach (inklusive Business Coaching). Er leitete viele Jahre einer Einrichtung (Jugendamt) in einem sozialen
Brennpunkt und sammelte intensive Moderations- und Beratungserfahrungen. Seit 30 Jahren ist er als Seminarleiter/Dozent fur
angehende Heilpraktiker, Koommunikationstrainer, Stress- und Burnout-Berater, Resilienz-Berater und systemisch-lésungsorien-
tierte Coaches tatig.
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