
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychologie und Psychotherapie

Suchtberatung – Einführung

Alkohol, Rauchen, Joint, Internet, Sex....alles Begriffe die wir schon gehört haben und 
vielleicht nicht unmittelbar mit einer Sucht verbinden.

Das alles und weiteres mehr sind für viele Menschen Mittel zur Kompensation von 
Ängsten, Langeweile, Ausgrenzung. Der Schritt zur Sucht kommt fast unbemerkt.

Willkommen im Thema Sucht.

In dem Seminar blicken wir auf die Faktoren und Symptome einer Sucht. Wie entsteht 
eine Sucht, und was macht die Sucht mit einem Menschen und seiner Umgebung?

Der Workshop richtet sich an alle, die im Arbeitsalltag oder als Therapeut/in, Heil-
praktiker/in oder als psychologische/r Berater/in mit dem Thema Sucht in Berührung 
kommen.

Ebenso ist das Seminar offen für alle Berufsgruppen, die sich für das Thema Sucht 
interessieren.

Es ist nicht geeignet für Teilnehmer/innen, die eine Suchterkrankung haben und sich 
durch die Fortbildung selbst therapieren möchten!

Termine
Fr, 30.01.2026
15:00-17:00 Uhr

Sa, 31.01.2026
10:00-17:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
280,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSD111300126

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.12.2025

Dozent

Thomas Kaminski
Jg. 1966, kaufmännische Berufsausbildung, danach tätig in Management und Unternehmensführung. Aus- und Fortbildungen in 
der Trauer- und Sterbebegleitung, in Achtsamkeit, Kommunikation und Meditation, in der Heiltechnik `Das Körperspiegelsystem` 
nach Martin Brofmann, `Emotionale Intelligenz` sowie auch `Somatische Intelligenz`. Ausbildung zum Psychologischen Berater 
und HP Psychotherapie mit Spezifikation `Suchtberatung`. Seit 2019 gibt er kompetent und engagiert sein Wissen als Dozent der 
Paracelsus Schulen weiter.
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