
Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Psychologie und Psychotherapie

Kunsttherapie bei Menschen mit Demenz

Die Heilung einer Demenz ist nach heutigem Stand nicht möglich.

Jedoch lässt sich durch psychosoziale Betreuung die Lebensqualität der Demen-
zerkrankten deutlich verbessern. Die Kunsttherapie versucht, auf allen Ebenen der 
Wahrnehmung Gestaltbildung zu betreiben.

Die an Demenz erkrankten Menschen können durch künstlerische Ausdrucksmittel 
„Spuren“ hinterlassen, Erinnerungen können „sichtbar“ gemacht werden.

Das fördert das Selbstwertgefühl und gibt dem Erkrankten das Gefühl, noch etwas 
leisten zu können.

Ziel des Seminars:

–Vermittlung von theoretischen Kenntnissen der Krankheit „Demenz“ und

–Erlernen von praktischen Übungen der Kunsttherapie für dieses Krankheitsbild.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, psychologische Berater/innen, 
Coaches und Therapeut/innen, die interessiert sind, ihr „Handwerkzeug“ zu erweitern 
und Klient/innen auf nonverbale Weise besser erreichen zu können.

Für das Seminar benötigen Sie Malpapier, A4 und A3, Packpapier (Verpackungs-
material), Kleber, Acrylfarbe, (Schulmalfarbkasten reicht auch); eigene Fotos aktuell 
sowie aus der Vergangenheit.

Sollten weitere Materialien benötigt werden, erhalten Sie die Information zeitnah vor 
Seminarbeginn.

Termine
Sa, 26.09.2026
10:00-14:00 Uhr

Sa, 03.10.2026
10:00-14:00 Uhr

Preis
170,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSD111260926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 24.06.2026

Dozentin

Panaj�ta Tserkesi
Frau Tserkesi ist Dipl.-Kffr. und hat langjährige Berufserfahrungen in sozial-therapeutischen Bereichen, sowohl klinisch wie 
ambulant. Ihre Schwerpunkte liegen im Coaching, in der Beratung, der Therapie und im Training. Sie schöpft aus Methoden des 
NLP, der Positiven Psychologie, des systemischen und hypnosystemischen Ansatzes, der Klopftechnik PEP, der Hypnose und Kun-
sttherapie. Sie ist Heilpraktikerin (Psychotherapie), NLP-Lehrtrainerin und Mastercoach, Hypnosetherapeutin und Basistrainerin 
der Positiven Psychologie sowie leidenschaftliche Kunsttherapeutin. Ihre Angebote finden sich in kreativen und kommunikativen 
Bereichen wieder. Sie richten sich an Menschen, die interessiert sind, besonders ein ausgewogenes Wohlempfinden und mentale 
Gesundheit zu erlangen. Sie ist in einer Gemeinschaftspraxis in Berlin Mariendorf tätig.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/39300411126092026

