
Kostenlose Beratung: 043 960 2000

Psychologie und Psychotherapie

Suchttherapie

Ziel der Fachqualifikation in der Suchttherapie ist es, Betroffenen und Angehörigen 
professionelle Hilfestellung und Begleitung aus der Abhängigkeit anbieten zu kön-
nen.

Im Aufbauseminar zur abgeschlossenen Fachausbildung zum Suchtberater werden 
die Differentialdiagnostik sowie die ambulanten und stationären Therapieansätze 
intensiviert.

Neben der Vermittlung fundierter theoretischer Grundlagen, illustriert mit Fall-
beispielen zur Vielfältigkeit des Erscheinungsbildes, liegt der Fokus auf der Sensibil-
isierung für die Psychodynamik bei Sucht.

Sequenzen von Gruppenarbeit richten die Aufmerksamkeit auf eigene auswe-
ichende Verhaltensweisen und Beziehungsstrukturen. Das Erkennen persönlicher 
Muster durch Übungen schafft für Sie eine Grundlage für die kompetente Beratung 
und die therapeutische Handlungskompetenz. Die Bereitschaft zur Selbsterfahrung 
ist deshalb eine wichtige Voraussetzung.

Schwerpunktthemen sind:

- Suchttheorien
- Diagnostik und Differentialdiagnostik
- Grundprinzipien und Leitlinien zur Prävention und Behandlung von Abhängigkeit-
serkrankungen
- Indikationen für ambulante oder stationäre Therapie
- Verschiedene Modelle und Ansätze therapeutischer Interventionen
- Rechtliche Aspekte im Umgang mit abhängigen Klienten/innen
- Selbsthilfegruppen

Das Seminar wendet sich an Fachpersonal, das die Fachausbildung z. Suchtber-
ater/in besucht hat oder entsprechende Vorkenntnisse mitbringt.

Termine
Do, 28.05.2026
10:00-18:00 Uhr

Fr, 29.05.2026
10:00-18:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
610,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111140526

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 22.03.2026

Dozent

Andreas Schön
Jahrgang 1964. Nach über 30 Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens absolvierte 
Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massage-
formen und Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der methodischen 
Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.  Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an 
den Paracelsus Schulen weiter.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/39364611128052026
https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/39364611128052026

