
Kostenlose Beratung: 0221-923 07 70 Schule: Köln

Beauty und Wellness

Ästhetische ganzheitliche Therapie
In diesem Fachseminar erlernen Sie Behandlungsmethoden im Bereich der medi-
zinischen Kosmetik und Behandlungsmethoden mit ganzheitlichen Ansätzen, um 
ihre aktuelle oder zukünftige Praxistätigkeit im Bereich der Ästhetik aufzubauen und 
zu erweitern.
Die Erkrankungen und Beschwerden im dermatologischen Bereich nehmen immer 
weiter zu. Und auch das Thema der gesunden Hautalterung steht immer mehr im 
Fokus.
Sie lernen im Rahmen der Ausbildung diese Themen fundiert in Angriff zu nehmen.

Seminarinhalte:

Modul: ganzheitliche Kosmetik - Intensivkurs

• Kosmetische Lymphdrainage
• Kosmetische Gesichts- und Kopfmassage
• Gua Sha und Schröpfen - Anti-Aging für das Gewebe
• Kosmetische Gesichtsakupunktur
• Fruchtsäurepeeling
• Intensiv- Kosmetik- Gesichtsbehandlung
• Ernährung in Bezug auf dermatologische Symptome
• Mikronährstoffe/Vitalstoffe für eine gesunde Hautalterung
• WirkstoffkundeModul: Invasive kosmetische Behandlungen

• Kosmetische Gesichtsakupunktur
• Falten Unterspritzung
• Argireline® Behandlung: „Bio-Botox“ als Ersatz
• Lipolyse - Fett-weg-Spritze
• Kosmetische Akupunktur
• Lippen Unterspritzung
• Fadenlifting
• Faltenunterspritzung für FortgeschritteneModul: apparative kosmetische Behandlungen

• Microneedling / BB-Glow / Permanent Concealer
• Plasma Pen
• Mesotherapie
• Aqua Facial
• Dermabrasion
Es fallen weitere Materialkosten an, die direkt an den Dozenten zu entrichten sind. 
Modelle sind nach Absprache erforderlich.

Teilnahmeberechtigt sind nur Heilpraktiker-Anwärter/innen , Heilpraktiker/innen mit 
Injektions-Grundkenntnissen, Ärzte/ Ärztinnen aus dem Humanbereich.

Die Nachweise darüber sind dem Institut unbedingt vorzulegen, um am Unterricht 
teilnehmen und ein Zertifikat erhalten zu können.

Bitte vereinbaren Sie vor der Anmeldung einen Beratungstermin mit der Studien-
leitung.

Abschluss Zertifikat: Ästhetische/r ganzheitliche/r Therapeut/in

Termine
So, 26.04.2026
10:00-18:00 Uhr
So, 10.05.2026
10:00-18:00 Uhr
und 18 mehr

Preis
5.430,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Köln
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221-923 07 70

Seminarnummer
SSH50260426V

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 16.12.2025

Dozentin

Gabriele Lange
Gabriele Lange hat in Chemie an der Universität zu Köln promoviert. Sie hat neben der Heilpraktikerausbildung eine Tierheilprak-
tikerausbildung genossen und Weiterbildungen zur Ernährungsberaterin, in Homöopathie und in Astrologie absolviert.
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