PARACELSUS

“1 Naturheilkunde

Seminar de limbi straine: Microbiomul intestinal ?i
rezisten?a la insulina: o legatura surprinzatoare

Ce acte mircrahinmi il intactinal?

Microbiomul intestinal este alcatuit din miliarde de bacterii, virusuri, fungi ?i alte
microorganisme care traiesc in intestinul nostru, in special in colon. Aceste microor-
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Ce acte razicten?a la incnilinA?

Rezisten?a la insulina este o tulburare metabolica in care celulele organismului
&mdash; in special cele din mu?chi, ficat ?i ?esutul adipos &mdash; nu mai raspund
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Ciim fiine?innenza inaiillina in mod narmanl?

Dupa o masa, nivelul de glucoza din sénge cre?te. Pancreasul raspunde prin se-
cre?ia de insulina. Insulina ac?ioneaza ca o ,cheie&rdquo; care permite glucozei sa

Ciim ea manifecta?

Razicten?n ln inaiilina nii Aara cimntama avidenta la incaniit dar nnnte fi Tnen?itn de:
Cra?tere Tn Aralitate MaAi alec in 7zona ahAdaminala
Ohneenla cranica

Sen7a?ie fracventa de faoame cai nofta de diilee
Hinertenqiiine arterinla

Pate intiinecate ne niale
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CLIPRINIS Mondiiluil | - PREFDIARFT

1 Metahaliemiuil aliicidie

Pancrenaril

Inaiilinn

Techiil de taleranta la aliicaza arala

Graltaten i indicele de maeca carnnrala

Piihertaten

Geniil

Circiimfarinta nhdominala i a At

O X N »® N~ OV

Tencgilinen arterinla

10 Prafilul linidic

N Inailinemin

12 Sindroamiil metahalie
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Dozentin

Simona Bostan

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Do, 15.01.2026
09:00-13:00 Uhr

Fr,16.01.2026
09:00-13:00 Uhr

Preis
150,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSCI150126

Anmeldeméglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 12.12.2025

Jg.1969, verheiratet, zwei Kinder. Jurastudium mit Abschluss. Ausbildung zur Heilpraktikerin, Fortbildung Iris-Diagnose Paracelsus
Schule Passau, Ausbildung zur Erndhrungsberaterin bei der Paracelsus Schule in Passau, Bachelor-Erziehung und spezielle

Psychopddagogik, Bachelor-Psychologie, Master Sozialhilfe, Mikrobiom-Ausbildung, Doktorarbeit bei der West-Universitat in
Timisoara/ Rumdnien, ab 2008 freiberufliche Dozentin bei der Paracelsus Schule Passau, ab 2022 eigene Akademie fur Ernéhrung,
Pravention, Mikrobiom, Coaching u. Lebensstil.
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