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% Tierheilkunde und Tierpsychologie

Manuelle Therapiemethoden in der Tierheilkunde -
Aufbauseminar

Viele manuelle Therapiemethoden haben ihren Ursprung in der Antike. Hippokrates
vertrat verschiedene medizinische Auffassungen, die sich heutzutage in der Phys-
iotherapie wiederfinden. Er verstand den lebendigen Leib als Organismus, Gesund-
heit als Gleichgewicht und Krankheit als gestérten physischen und psychischen
Gesamtzustand. Seine Uberzeugung war, dass die Natur eine Heilkraft besitzt.

Auch bei unseren Haustieren finden die manuellen Therapiemethoden sinnvolle
Anwendung.

Die manuellen Therapiemethoden setzen sich zusammen aus

- dem groRen Gebiet der Bewegungstherapie (Kréftigung und Mobilisation),
- verschiedenen Massagetechniken,

- osteopathischen Handgriffen und

- der Physiotherapie.

Anwendungsgebiete sind z. B. Skeletterkrankungen, Wirbelséulenerkrankungen,
Arthrose, Nervenerkrankungen, Lihmungen und Muskelerkrankungen. Auch vor und
nach Operationen kédnnen Massagen, Osteopathie oder Physiotherapie eingesetzt
werden, damit der Vierbeiner schnell wieder fit wird.

Ziel dieser Therapiemethoden ist vor allem die Schmerzlinderung, Muskelaufbau und
Muskelentspannung, der Erhalt und das Wiedererlangen der Gelenkbeweglichkeit,
eine Nervenreizung, die Verbesserung der Kondition und des Gleichgewichts.

Um den néchsten Schritt ins groRe Behandlungsfeld der manuellen Therapien gehen
zu kénnen, ermdglicht dieses Seminar einen vertiefenden Einblick in weitere Ar-
beitsmdglichkeiten der Heilkunde fur Tiere.

Grundlagenkenntnisse aus dem THP-Unterricht (Thema: Manuelle Therapien) bzw.
dem entsprechende Grundlagenkenntnisse sind Voraussetzung.

Dieses Seminar ist Bestandteil der zur Zeit laufenden Ausbildung z. Tierheilpraktiker/in
und kann separat gebucht werden.
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Jg. 1955, verheiratet, 2 Hunde, 1 Pferd. Von Kindheit an mit Pferden verbunden, zur Schulzeit aktive Turnierreiterin. Um die Wartezeit
zum Tiermedizinstudium auszufullen, studierte Frau Ludtke zundchst in Hannover Chemie und in Bochum Biologie, das sie mit dem

Vordiplom abschloss. Von 1978 bis 1984 Studium der Veterindrmedizin in Giel3en, das Sie mit der Promotion 1984 abschlof3. Nach
mehrjahriger Assistenzzeit und Vertretungen Eréffnung einer Kleintierpraxis 1994 in Gief3en mit vorwiegend naturheilkundlichen
Therapiemethoden. Seit 1984 ist sie als Dozentin fur die Paracelsusschulen deutschlandweit tatig.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3941295908112026

