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Energetik und Spiritualität

Das Pendeln

Pendeln ist eine einfache Methode zur Kommunikation mit dem eigenen Unterbe-
wusstsein.

Pendeln kann jeder/jede lernen.

Es ist eine Form der Radiästhesie, der Kunst des Messens von Energien, wofür neben 
Pendel auch Ruten eingesetzt werden. Das Besondere daran ist, dass der Körper des 
Messenden Teil der Messvorrichtung wird.

Die Technik des Pendelns unterstützt dabei, Entscheidungen zu treffen, die im Ein-
klang mit unseren tiefsten Bedürfnissen und Wünschen stehen.

Das Pendel ist fast unbegrenzt einsetzbar. Grundsätzlich kann alles ausgependelt 
werden (für Mensch und Tier), wie beispielsweise die Verträglichkeit von Arzneimit-
teln, Nahrungsmitteln, Edelsteine in Bezug auf ihre Echtheit, Erdstrahlen, Tiernahrung 
u.v.m.

Zu Anfang braucht es etwas Training, damit man gute und zuverlässige Resultate 
erzielen kann. An diesem Abend lernen Sie mit dem Pendel umzugehen. Sie erhalten 
Einblick in Möglichkeiten und Grenzen in der direkten Anwendung.

Wenn Sie bereits ein Pendel besitzen, bringen Sie es bitte mit. Sie können auch bei der 
Dozentin ein Pendel erwerben.

Pendeln ist eine wertvolle Hilfe im Praxisalltag, das Seminar ist auch für Einsteiger/in-
nen in die Energiearbeit geeignet.

Termin
Fr, 12.06.2026
14:00-19:00 Uhr

Preis
155,00 CHF

Schule
Paracelsus Schule Zürich
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. +41 43 960 2000

Seminarnummer
SSH7092120626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.02.2026

Dozentin

Ulrike Grunenwald
Geboren 1962 in Wien-Österreich und seit über 20 Jahren im Elsass ansässig. Ulrike Grunenwald absolvierte umfassende Weiter-
bildungen der Energiearbeit. Schwerpunkte ihrer Ausbildungen sind Pendeln, Tierkommunikation, Fussreflexharmonisierung und 
Wirbelsäulenausrichtung. Sie arbeitet in eigener Praxis für Mensch und Tier.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/395334709212062026

