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Psychologie und Psychotherapie

Erfolgreich zur eigenen Beratungspraxis: klar, pro-
fessionell & selbstbewusst starten – Workshop

Du spürst schon länger den Wunsch, deine eigene psychologische Beratungspraxis 
aufzubauen oder bist bald fertig mit deiner Ausbildung? Doch gleichzeitig tauchen 
Fragen auf wie:

„Wie fange ich an?“ „Was brauche ich überhaupt?“ „Wieso finden mich meine 
Klient:innen nicht?“

Genau hier setze ich an:

Du erhältst einen klaren Fahrplan für deinen Start in die Selbstständigkeit. Du 
bekommst nicht nur das fachliche Wissen, sondern auch Orientierung, Ermutigung 
und Struktur, damit dein Traum endlich Form bekommt.

Was dich erwartet

· Deine Vision & Zielgruppe: Du entwickelst eine klare Ausrichtung für deine Praxis, die 
wirklich zu dir passt – inklusive Zielgruppe, Positionierung und dem Herzstück deiner 
Arbeit.

· Angebot, Preisgestaltung & Kund:innenreise: Du lernst, wie du stimmige Angebote 
entwickelst, faire Preise festlegst und Menschen vom ersten Kontakt bis zur Buchung 
professionell begleitest.

· Gründung & Rahmenbedingungen: Von Rechtsform über Versicherungen bis zur 
SVA-Anmeldung: Du erhältst das nötige Grundwissen, um sicher und gut informiert 
zu starten.

· Mindset & innere Hürden: Selbstzweifel, Perfektionismus oder fehlende Energie? Wir 
schauen liebevoll auf typische Stolperfallen und entwickeln Strategien, wie du dich 
selbst bestärkst statt ausbremst.

· Sichtbarkeit, Marketing & Social Media: Du findest deinen eigenen Weg, sichtbar zu 
werden – echt, machbar und passend zu deiner Persönlichkeit. Mit konkreten Tools, 
Ideen und leicht umsetzbaren Strukturen.

· Budget, Finanzen & Steuern: Ein entspanntes, klares Fundament: Du verstehst 
deine Kosten, planst realistisch und erkennst, welche finanziellen Schritte wirklich 
notwendig sind.

Für wen ist der Workshop?

Für angehende psychosoziale Berater:innen und alle, die eine eigene Praxis auf-
bauen möchten, egal ob ganz am Anfang oder bereits mit ersten Erfahrungen. Du 
arbeitest praxisnah, reflektierst, tauschst dich aus und entwickelst deinen persön-
lichen Startplan.

Bereit für deinen nächsten Schritt?

Termine
Sa, 20.06.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 21.06.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
280,00 CHF
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Dozentin

Corinne Cavegn
Jg. 1993, verheiratet, ausgebildete Kommunikationsfachfrau. Einige Jahre nach ihrem Studium stellte Frau Cavegn fest, dass die 
Arbeit in der Kommunikation noch nicht ihr Herzensjob ist, sondern sie Menschen in ihrer individuellen Entwicklung unterstützen 
möchte. 2025 schloss sie die Ausbildung zur psychosozialen Beraterin ab und ist seither in selbstständiger Praxis tätig. Seit 2025 
bringt sie ihre Erfahrungen in Werbung, Kommunikation und als psychosoziale Beraterin sowie als Dozentin bei den Paracelsus 
Schulen ein.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/395381709220062026

