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&3 Beauty und Wellness

Aromamassage

Die Arommamassage ist eine auf dem Gesundheitsmarkt nicht mehr wegzudenkende
und bei Klienten/innen sehr beliebte Massageform.

Hierbei wird die Effleurage und Petrissage mit der Wirksamkeit der Gtherischen Ole
verbunden. Die in den Pflanzen gebundenen, fliichtigen (atherischen) Eigenschaften
dienen dazu, beim Klienten je nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu erzielen. Die
dtherischen Ole entfalten ihre Wirkung Uber die Haut und Uber den Geruchssinn. Sie
gelangen Uber die Haut in den Blutkreislauf und wirken auf die Organe. So haben
ZitrusdUfte z.B. eine belebende Wirkung, Blutendufte, wie z.B. Rose oder Jasmin, wirken
harmonisierend, dtherische Dufte der Holzer, z.B. Zypresse oder Zeder, wirken stark-
end.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 groRe Badettcher, 1 Handtuch, 1 Decke und
Schreibzeug mit!

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen(-anwdarter/innen), Thera-
peuten/innen aus dem Wellness- und Beautybereich sowie an andere am Thema
interessierte Berufsgruppen.

Dozentin

Rhea Pinkert

Termine

Sa, 10.10.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 11.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Stuttgart

Calwer Str. 28

70173 Stuttgart

Tel. 0711-615 91 91

Seminarnummer
SSH70101026
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© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 07.03.2026

Jg. 1961, Mutter von zwei erwachsenen Kindern. Seit 1994 beschdftigt sich Frau Pinkert intensiv mit Naturheilkunde, Ganzheitlichen
Heilmethoden, Energiearbeit und Astrologie. Sie absolvierte die Heilpraktikerausbildung und machte sich kundig in: Ayurvedische

Massagen, Cranio-Sacrale-Therapie, Chakra-Analyse und Clearing, Dorn- und Breul3, FuRreflexzonenmassage sowie Krduter-
stempel-Massage und Hot-Stone. Seit 2003 fuhrt sie ihre eigene Praxis fir Massage und Kérperarbeit und seit 2006 ist sie
auch Dozentin an den Paracelsus Schulen. Sie entwickelte verschiedene eigene Konzepte: ‘Ganzheitliche Kindermassage’,
‘Ganzheitliche FuReflex-Massage’, ‘Ricken-Vital-Kur® und “Im Dialog mit der Wurzelseele” sowie die ‘Ganzheitliche Heilerausbil-
dung'. Sie bietet zahlreiche Seminare und Ausbildungen an, leitet Meditationen und einen Frauen-Heilkreis.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/3954177010102026

