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Naturheilkunde

Grundlagen der Homöopathie – Potenzierte 
Arzneien

Entdecken Sie die Welt der Homöopathie und lernen Sie, Gesundheit und Krankheit aus 
einer neuen, ganzheitlichen Perspektive zu betrachten.

In diesem Seminar erhalten Sie einen lebendigen und praxisnahen Einstieg in die klas-
sische Homöopathie. Sie lernen, wie potenzierte Arzneimittel hergestellt werden, welche 
Grundprinzipien hinter ihrer Anwendung stehen und wie Sie Schritt für Schritt Sicherheit 
im Umgang mit homöopathischen Mitteln gewinnen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der homöopathischen Anamnese. Sie erfahren, wie 
Sie Beschwerden nicht nur einzeln betrachten, sondern den Menschen in seiner körper-
lichen, emotionalen und individuellen Gesamtheit wahrnehmen. Dabei lernen Sie, wichtige 
Zeichen und Symptome gezielt zu erfassen, sinnvoll zu gewichten und strukturiert zu 
dokumentieren.

Anhand ausgewählter Arzneimittelbilder und anschaulicher Fallbeispiele wird das Wissen 
lebendig und direkt nachvollziehbar. Sie entwickeln ein feineres Gespür für charakteristis-
che Merkmale, typische Zusammenhänge und die Besonderheiten einzelner Mittel.

Seminarinhalte

• Grundlagen und zentrale Prinzipien der Homöopathie
• Herstellung und Potenzierung homöopathischer Arzneimittel
• Darreichungsformen, Gaben- und Dosierungslehre
• Homöopathische Anamnese und einfühlsame Gesprächsführung
• Erkennen, Einordnen und Dokumentieren relevanter Symptome
• Indikationen, Kontraindikationen und verantwortungsvolle Anwendung
• 18 ausgewählte Arzneimittelbilder
• Praxisnahe Fallbeispiele und differenzierte Mittelbetrachtung
• Grenzen der Methode und interdisziplinäre Zusammenarbeit

Nach Abschluss dieses Seminars verfügen Sie über eine fundierte Grundlage, um 
homöopathische Zusammenhänge besser zu verstehen, ausgewählte Arzneimittelbilder 
sicherer einzuordnen und erste Fälle strukturiert zu betrachten.

Die Weiterbildung richtet sich an Naturheilpraktikerinnen und Naturheilpraktiker sowie 
therapeutisch tätige Fachpersonen oder Interessierte, die ihr Wissen praxisnah erweitern 
möchten.

Termine
Sa, 05.09.2026
09:00-17:30 Uhr

So, 06.09.2026
09:00-17:30 Uhr

und 3 mehr

Preis
900,00 CHF
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Dozentin

Jacqueline Göldi
Dipl. Naturheilpraktikerin TEN; EMR registriert; OdA Akkreditierte Mentorin M7; Erwachsenenbildnerin SVEB 1-3; CAS in Ethnobotanik 
und Ethnomedizin der Universität Zürich; Praxisschwerpunkte: Phytotherapie, Gemmo- und Aromatherapie, Spagyrik, Bachblüten. 
Ernährung und Medizin; Fachtherapeutin Vitalstoffe und Orthomolekular-Medizin; Psychologie (Praxiserfahrung Psychiatrie, in-
terkulturelle Begleitung), Institutionserfahrung Onkologie, Ausbildung in Feldbotanik. Engagierte Dozentin mit Freude am Einsatz 
verschiedener Unterrichtsformen zur Verknüpfung interdisziplinärer Lerninhalte.

https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/404307709205092026
https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/404307709205092026

