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@ Energetik und Spiritualitat

Kinesiologischer Muskeltest

Die Kinesiologie wurde von dem amerikanischen Chiropraktiker Dr. George Good-
heart in den 60er Jahren entwickelt. Er beobachtete, dass physische und psychische
Zustdande sich Gber die menschliche Muskulatur ausdriicken und beeinflussen lassen
und entwickelte dazu mit dem kinesiologischen Muskeltest ein einfaches, nicht ap-
paratives Verfahren.

Die Muskulatur ist dabei Sprachrohr fur Energieblockaden bzw. schddliche Einflusse,
Iasst die Ursachen koérperlicher und seelisch-geistiger Ungleichgewichte erkennen
und gibt Hinweise darauf, wie sie am effektivsten behoben und ausgeglichen werden
kénnen.

Der Muskeltest ist somit einer der zentralen diagnostischen Methoden der Kinesiolo-
gie und sollte in keinem Praxisrepertoire fehlen.

In diesem Workshop lernen Sie anhand zahlreicher Beispiele und Ubungen den
richtigen Umgang mit diesem einfachen, aber wirkungsvollen Verfahren.

Das im Stile eines Workshops gehaltene Seminar wendet sich an Naturheil-
praktiker/innen, Psychotherapeuten/innen und psychosoziale Berater/innen, Pad-
agogen/innen und Naturheilkundler/innen, die ihre Klienten/innen ganzheitlich ki-
nesiologisch behandeln wollen. Es eignet sich auch fir Einsteiger/innen in die
Naturheilkunde.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!
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Preis
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Jg. 1968 in KéIn am Rhein geboren, verheiratet und Mutter zweier Kinder. Nach Abitur und Studium der Biologie mit dem Schwer-
punkt «Molekulare Genetik» an der Universitdt zu KéIn hat sie in diesem Fach 1998 auch promoviert. Einem Forschungsaufenthalt

in Los Angeles folgte die Beschdftigung in einer Biotechnologiefirma in der Ndhe von Kéln. Weitere Forschungsprojekte, diese
bereits an der Universitat Zurich, schlossen sich an eine Kinderpause an.
Uber Reiki 6ffnete sich ihr das groRe Feld der Alternativen Medizin. Seit Februar 2017 arbeitet sie als Heilpraktikerin. Besonders
angetan haben es ihr Phytotherapie, Humoralmedizin, Orthomolekulare Medizin und manuelle Therapien.



https://www.paracelsus-schulen.ch/seminare/d/406188709226022027

