
Fachfortbildung Traumatherapie
Kostenfreier Online-Infoabend

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Ein Trauma ist ein schwer belastendes Ereignis oder auch eine
länger andauernde Situation, die von außen auf einen Menschen
einwirkt und die mit erlernten Strategien nicht bewältigt und
verarbeitet werden kann. Es ist oft Resultat von Gewalteinwirkung –
sowohl physischer wie psychischer Natur. In Folge einer
Traumatisierung können nach einiger Zeit verschiedene
Traumafolgestörungen auftreten, die massive negative
Auswirkungen auf die Lebensqualität eines Menschen und dessen
soziales Umfeld haben.

an diesem Abend können Sie Informationen zur Fachfortbildung
Traumatherapie von der Dozentin Silke Rethmeier erhalten und
direkt Fragen stellen.

um eine Verbindliche Anmeldung bitten wir umd einen
Reibungslosen Ablauf gewähren zu können.

Termine:
Fr. 06.06.2025
15:00-16:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Gördelinger Str. 47
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 250 21 41

Seminarnummer:
INF33060625

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Silke Rethemeier: Jg. 1974, 2 Kinder. Nach ihrer Ausbildung zur Ergotherapeutin
hat Frau Rethemeier 15 Jahre als solche gearbeitet. Zusätzlich hat sie Qualifikationen zur
Sensorischen Integrationstherapeutin, ADHS-Coach, wingwave-Coach sowie zum NLP-
Master erworben. Aus Freude an der beratenden Tätigkeit absolvierte sie 2010 eine
Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie, die sie 2011 mit staatlicher Prüfung
abschloss. Sie spezialisierte sich mit entsprechenden Fortbildungen in Systemischer
Aufstellungsarbeit, Systemischer Traumatherapie und zur Lebens-und Sterbeamme weiter.
Seit 2011 ist Frau Rethemeier als Heilpraktikerin für Psychotherapie niedergelassen und
begleitet Menschen im Sinne einer systemischen Kurzzeittherapie und systemischen
Traumatherapie.

Braunschweig

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 2
6.

05
.2

02
5


