
Hand- und
Fußreflexzonenmassage

ganzheitliche Hand- und Fußmassage
BEAUTY / WELLNESS

Diese alternative Diagnose- und Heilmethode basiert auf der Erkenntnis
des amerikanischen Mediziners William Fitzgerald (1872-1942), dass der
Fuß in viele kleine Areale aufgeteilt werden kann. Diese korrespondieren
über gemeinsame Nervenbahnen mit Körper- und Organbereichen. Mit
bestimmten Massagetechniken an den Fuß- und Handzonen können die
jeweils korrespondierenden Organe/Organsysteme diagnostisch bewertet
und energetisch stimuliert werden. Die Blutzirkulation kann gezielt
aktiviert, Energieblockaden können aufgelöst, Schmerz- und
Verspannungszustände behoben werden.

In diesem Seminar werden Theorie und Praxis der beliebten
Massageform vermittelt und geübt - an Hand und Fuß -, so dass Sie
sofort damit arbeiten können.

Die Fuß- und Handreflexzonenmassage - ganzheitliche Hand- und
Fußmassage ist ein Muss in der naturheilkundlichen, Massage- oder
Wellnesspraxis!

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über Hand- und
Fußreflexzonenmassage, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis erhalten
ein Zertifikat mit Ganzheitliche Hand- und Fußmassage.

Termine:
Do. 06.11.2025
Fr. 07.11.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
345,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39
39104 Magdeburg
Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSA03061125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Dagmar Riese-Pinnow: Jg. 1968, verheiratet, 1 erw. Kind, 1 Pflegekind.
Nach der Ausbildung zur Zahnarzthelferin und Ausübung dieses Berufes, welchselte sie in
die Innere Medizin/Geriatrie eines mittleren Krankenhauses und arbeitete dort 27 Jahre als
Chefarztsekretärin. Schreibarbeiten erledigte sie u.a. auch für die Chirurgie, Orthopädie,
Gynäkologie und Urologie. Im Laufe der Zeit fühlte sie sich immer mehr auch zur
Naturheilkunde hingezogen, so dass sie eine fast 2-jährige Ausbildung zur Heilpraktikerin
bei den Paracelsus Schulen absolvierte, die sie 5/19 erfolgreich beendete. Seit dem
01.06.2019 ist sie selbstständig und hat sich mit Fachfortbildungen u.a. auf Akupunktur,
Neuraltherapie, Taping, Schröpfen, Fußreflexzonentherapie, Entspannungstechniken,
Burnout-Beratung und Raucherentwöhnung spezialisiert.

Magdeburg
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