
Essstörungen und
Lebensmittelunverträglichkeiten

aus psychologischer Sicht
NATURHEILKUNDE

Können Essstörungen und Lebensmittelunverträglichkeiten
psychische Ursachen haben?

Wenn Sie dieser Frage auf den Grund gehen möchten, sind Sie in
diesem Seminar herzlich willkommen.

Gemeinsam erforschen wir die "Wurzeln" von Essstörungen und
Lebensmittelunverträglichkeiten mit folgenden Methoden:

• Kinesiologie – herausfinden, was die Ursachen sein können
• TimeLine – energetische Zusammenhänge erkennen
• biologisches Heilwissen – die Reaktionen des Körpers von Körper,
Geist und Seele auf den Grund gehen
• individuelles Ausarbeiten zur Beseitigung von Problemen
• und vieles andere mehr

Dieses Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Therapeuten/innen
und ist unabhängig von Vorkenntnissen buchbar.

Termine:
Sa. 03.05.2025
Sa. 17.05.2025
Sa. 31.05.2025
Sa. 07.06.2025
Sa. 14.06.2025
Sa. 21.06.2025
jew. 09:00-12:00 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSA111030525

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Sonja Lehr: Sonja Lehr, Jahrgang 1968, ist eine erfahrene Heilpraktikerin mit
eigener Praxis und Expertin für Schüßlersalze. Weitere Schwerpunkte sind Kinesiologie,
Schwermetallausleitung, Homöopathie, Aromatherapie und Pflanzenheilkunde. Nach dem
vorklinischen Medizinstudium an der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg wurde sie
Heilpraktikerin. Sie absolvierte umfassende Ausbildungen in Homöopathie, Aura-Soma-
Beratung, Psycho-Kinesiologie und Kinderpsychologie. Sie besitzt außerdem einen
Bachelorabschluss in Germanistik. Seit über 20 Jahren lehrt Sonja Lehr Schüßlersalze und
Aromatherapie. Zudem ist sie Autorin des Buches `Schüssler dich gesund` und schreibt für
Naturheilkunde-Zeitschriften. Sie ist auch freie Lektorin für Sachtexte im
Gesundheitsbereich.

ONLINE
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