Klangschalenmassage
in Aura und Chakren 2/3

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

ey ' Klangschalen wurden bereits vor
ﬂl Jahrtausenden in Tibet, Nepal und Indien zu
schamanischen Ritualen und Heilungen
i . verwendet.

Bei der Klangmassage werden Klangschalen
auf den Korper aufgesetzt bzw. Uber ihn gehalten und angeschlagen. Die
intensiven und harmonischen Tonfrequenzen Ubertragen sich auf den Korper, die
Schwingungen bewirken Uber den interzellularen Liquor gleichsam eine
Zellmassage. Die Klangschale stimuliert den Kérper, seine eigenen harmonischen
Frequenzen wieder zu finden. So |I6sen sich Blockaden und Verspannungen, die
Selbstheilungskrafte werden gestarkt. Die Klienten/innen werden in eine tiefe und
anhaltende Entspannung versetzt.

Diese Fachfortbildung versetzt Sie in die Lage, eine qualifizierte
Klangschalenmassage - je nach Ihrer beruflicher Qualifikation und den rechtlichen
Voraussetzungen - entweder therapeutisch oder zur Entspannung im
Wellnessbereich einzusetzen.

Das Seminar setzt sich aus drei Teilen zusammen, die inhaltlich aufeinander
aufbauen. Die Seminare sind einzeln buchbar, die Reihenfolge muss aber
eingehalten werden.

Teil 2 — Klangschalenmassage:

Was ist die Aura des Menschen? - Ubungen im Wahrnehmen der Aura

- Lage der Energiezentren (Chakren) und ihre Bedeutung

- Wirkung von Klangen, Ténen u. Schwingungen auf die Aura

- Wahrnehmen der Aura und der Energiezentren mit Klangschalen

- Gezielter Einsatz von Klangschalen zur Reinigung u. Starkung der Aura
- EinGbung u. Erfahrung in Zweiergruppen

- Erfahrungsaustausch beim Geben und Nehmen

- Klangmeditationen u. deren Einsatzmoglichkeiten

Die Klangschalen-Massage ist fur den Einsatz im Wellness- und Beautybereich
ebenso geeignet, wie fir die naturheilkundliche und psychotherapeutische Praxis
zur wirkungsvollen Stimulanz von Heilungsvorgangen.

Teilnehmer/innen, die die Massage therapeutisch anwenden méchten, benétigen
eine Heilerlaubnis. Ein informatives Skript ist im Seminarpreis enthalten.

Dozent/in Susanne Lorenz: Sie begann 2003 die Ausbildung als Gesundheits- und
Ernadhrungsberaterin und Trainerin. Seit dem Abschluss 2004 arbeitet Susanne Lorenz
selbstandig in eigener Praxis. Weitere Fachausbildungen folgten in M.-E.-T.-Therapie,
Entspannungs- und Atemtherapie und Psychologische Beraterin. Nach dem Abschluss der
Fachausbildung in Klangtherapie in 2009 wurde dieses Gebiet ein Schwerpunkt in ihrer
Arbeit. Dartber hinaus hat sie Zusatzausbildungen im Japanischen Heilstromen und der
Tibetischen Olmassage gemacht.

Termine:
Fr.12.09.2025
17:00-21:00 Uhr

Sa. 13.09.2025

So. 14.09.2025

jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
425,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg

Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSA20120925

Anmeldemaoglichkeiten:
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