Chakrenlehre
und Harmonisierung

EinfUhrung

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Chakren sind die Energie-Zentren des Termine:
Korpers. Sa. 06.12.2025
10:00-18:00 Uhr
Durch das Verstehen der
Zusammenhange von Chakren und den Preis:
dazugehorenden Organen im 155,-.Euro *
Menschen, kdnnen Stérungen oder
Blockaden behoben werden.
Paracelsus
Das Chakra-System ist untrennbar mit Gesundheitsakademie
kérperlichen und seelischen ?sa‘ltrg;r}i(nsw?lergasse 1
Erkrankungen verbunden; deshalb stellt -, 075??1"_5931"21 61
die Chakra-Arbeit ein weiteres Werkzeug dar, um Klienten/Patienten '
einen Heilungsimpuls zu geben.

Lehrinhalte:

- Geschichte der Chakren

- Grundlagen und Zuordnung der sieben Hauptchakren

- Entstehung von Blockaden und Disharmonien unter dem Aspekt der

menschlichen Entwicklungszyklen

- Aufgaben und Funktionen der jeweiligen Chakras

- Zuordnung korperlicher Beschwerden zu den jeweiligen Chakren

- Blockaden feststellen und harmonisieren Seminarnummer:
- Méglichkeiten zur Reinigung und Aktivierung der einzelnen Chakren =~ SSA77210625V6

Das Seminar eignet sich insbesondere fur Menschen, die im Anmeldemaglichkeiten:

. . . TPTSR e bei jeder Akademie
psychotherapeutischen Kontext oder im Gesundheitswesen tatig sind o per Fax: 0261 - 9 52 52 33

sowie an alle am Thema interessierten Berufsgruppen. o Web: www.paracelsus.de

Dozent/in Lilian Biirgel: Jg.1952. Sie studierte Psychologie an der Uni Freiburg, danach
folgten Ausbildungen in verschiedenen Massagetechniken: Esalenmassage, Psychic-
Massage (nach Roberta Delong Miller), Lomi-Lomi-Nui, Kahiloha, Tiefenentspannungs-,
Schwangeren-, Babymassage, Pranatale Massage, Treggering (Gelenkarbeit), sowie
Rebalancing. Sie absolvierte Ausbildungen zur Meditationslehrerin, Reiki Meisterin und
Lehrerin, zum lizensierten Bewusstseins- und Motivationscoach, in Chakra- und
Energiearbeit und Stresstransformation. Frau Biirgel arbeitete in verschiedenen Hotels als
Trainerin im Wellnessbereich. Seit 1992 ist sie erfolgreich in ihrer eigenen Praxis tatig. Eine
Ausbildung als Hypnotherapeutin mit Riickfiihrungsmethoden rundet ihr Profil ab.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 30.04.2025
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