
Reiki 3. Grad
Meistergrad

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Die Übertragung von Lebensenergie
über die Hände ist eine
alternativmedizinische Methode, die
Anfang des 20. Jahrhunderts von Mikao
Usui in Japan entwickelt wurde. Im Reiki
(von jap. Rei = Kosmos und ki =
Energie) nimmt der Reiki-Gebende die
kosmische Energie auf und gibt sie
entweder an sich selbst, eine andere
Person oder ein Lebewesen (Tier,
Pflanze) in schwieriger Lebenssituation
weiter. Reiki kann verbessertes

Wohlbefinden, Stärkung der Abwehr bis zur Hilfe bei Krankheiten
bewirken, es kann Blockaden lösen, entgiften, den Menschen auf allen
Ebenen reinigen und zu erholsamer Tiefenentspannung beitragen.

Sie erlernen in Grad 3 das Meistersymbol, um die Energie noch
intensiver übertragen zu können.

Voraussetzung: Teilnahme an Reiki 1. Grad und 2. Grad

Zielgruppe:
Heilpraktiker/innnen und -anwärter/innen, Masseure/innen,
Tierheilpraktiker/innen und -anwärter/innen, Psychologische
Berater/innen, Lebensberater/innen, Beschäftigte im Beauty- und
Wellnessbereich, Kosmetiker/innen und weitere therapeutisch tätige
Fachkräfte.

Termine:
Sa. 27.09.2025
So. 28.09.2025
jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
850,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bertoldstr. 65
1. OG
79098 Freiburg
Tel. 0761 - 70 28 71

Seminarnummer:
SSA78270925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Lilian Bürgel: Jg.1952. Sie studierte Psychologie an der Uni Freiburg, danach
folgten Ausbildungen in verschiedenen Massagetechniken: Esalenmassage, Psychic-
Massage (nach Roberta Delong Miller), Lomi-Lomi-Nui, Kahiloha, Tiefenentspannungs-,
Schwangeren-, Babymassage, Pränatale Massage, Treggering (Gelenkarbeit), sowie
Rebalancing. Sie absolvierte Ausbildungen zur Meditationslehrerin, Reiki Meisterin und
Lehrerin, zum lizensierten Bewusstseins- und Motivationscoach, in Chakra- und
Energiearbeit und Stresstransformation. Frau Bürgel arbeitete in verschiedenen Hotels als
Trainerin im Wellnessbereich. Seit 1992 ist sie erfolgreich in ihrer eigenen Praxis tätig. Eine
Ausbildung als Hypnotherapeutin mit Rückführungsmethoden rundet ihr Profil ab.

Freiburg
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