Hypnosetherapie

Hypnose — Aufbaukurs

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die kreative Hypnose kombiniert bewahrte Termine:
Strategien aus klassischer, moderner und Sa. 09.08.2025
analytischer Hypnose zu einer Hypnotherapie So. 10.08.2025
und bietet so ein vollkommen N oAn 4R,
klientenzentriertes Verfahren. Damit I&sst sich jew. 09:00-16:00 Uhr
eine fur den/die Patienten/Patientin bzw. Klient /
Klientin geeignete Technlk zur Lésung seiner/ihrer Probleme und zur Einleitung des Preis:
Heilungsprozesses finden. 270.- Euro *
Viele Impulse zur Weiterentwicklung der Klienten/Patienten kdnnen bereits mit der
Suggestionshypnose gegeben werden. Um jedoch tatsachlich an die Ursachen von Paracelsus

Angsten, Phobien usw. zu kommen, um diese nachhaltig aufzuldsen, ist eine Reise
zuruck in der Zeit zum ersten Ereignis, das mit dem Problem zusammenhangt,
erforderlich. Die Regressions-Hypnose bietet dazu eine sehr effektive Moglichkeit.

Gesundheitsakademie
Oberburgermeister-
Dreifu-Str. 1

Inhalte des Aufbaukurses: 86153 Augsburg

- Praktizieren und Wiederholen der Techniken zur Hypnoseeinleitung Tel. 0821 - 349 95 56
- die Natur des Unterbewusstseins

- Techniken und Formulieren zur Anleitung der Regression

- Umgang mit Klientenreaktionen wahrend der Hypnose

- Einsatzmdglichkeiten und Kontraindikationen

* Kommunikation in Trance

* Kommunikation mit dem Unterbewusstsein

» Erkennen und Verarbeiten vergangener Erlebnisse, Belastungen und emotionaler

Blockaden
Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem Seminarnummer:
psychotherapeutischen Kontext sowie an andere, am Thema interessierte SSA89090825

Personen mit entsprechendem Fachwissen.

Anmeldemaoglichkeiten:
Beim selbstandigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der Behandlung « bei jeder Akademie

psychisch oder physisch kranker Menschen, bedarf es der Heilerlaubnis nach §1 e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
des Heilpraktikergesetzes. e Web: www. paracelsus de

Voraussetzung zum Besuch des Aufbaumoduls sind die Kenntnisse aus dem
Grundkurs oder Vergleichbares.

Dozent/in Dr. phil. Sandra Fortner: Jg. 1966, promovierte zum Dr. phil. in
Geisteswissenschaften und ist seit 1994 nebenberufliche Dozentin in der
Erwachsenenbildung. Seit ihrer Tatigkeit als Schreibtherapeutin und Qigong-Kursleiterin
absolvierte Frau Fortner eine Ausbildung zur Dozentin fir Erste-Hilfe. Eine zweijahrige
Vollzeitausbildung zur Heilpraktikerin flr Psychotherapie an der Paracelsus Schule
Augsburg schloss sie 2020 ab. Fachfortbildungen in Verhaltenstherapie und Hypnotherapie
erganzen ihr therapeutisches Profil. Ihre Tatigkeit als Schwerbehinderten-Assistenz fiir
mobilitatseingeschrankte Menschen vertiefte ihr Fachwissen. Eine intensive
Fachfortbildung fir Hypnobirthing erweitert Ihr therapeutisches Angebot in eigener Praxis
an und gibt ihr Wissen nun auch als Dozentin weiter.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.05.2025
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