Bei dieser Massageform wird im feinstofflichen Bereich gearbeitet.
Lebensenergie wird auf den Kdrper Ubertragen und versorgt ihn mit
Vitalitat, tiefer Ruhe und Entspannung. Energieblockaden und -
disharmonien auf seelischer und geistiger Ebene kdnnen im Laufe der
Zeit zu korperlichen Erkrankungen fahren.

Bei der feinstofflichen Arbeit werden Geist und Seele von Blockaden
befreit und mit Energie erflllt. Dies fuhrt nicht nur zu einem Gefuhl der
Geborgenheit, sondern beugt auch der Somatisierung emotionaler und
mentaler Negativprogramme vor. Die Energiemassage dient der
Tiefenentspannung und Prophylaxe und wirkt sich auf das ganze
Wesen des Kunden/Patienten positiv, klarend und harmonisierend
aus.

Bitte bringen Sie lockere Kleidung, ein gro3es Handtuch/Laken und
eine Decke mit.

Dozent/in HP Christine Hecht: Jg. 1973. Frau Hecht ist Heilpraktikerin in eigener Praxis
und besitzt langjahrige Erfahrung in der Naturheilkunde im Bereich Frequenztherapie. Ihre
Arbeitsschwerpunkte sind: Japanisches Shiatsu, Aromatherapie, TCM, im Wellnessbereich
Lomi Lomi Nui, Hot Stone, Wellness- und Spa-Management sowie Wellnesanwendungen.
Seit Uber 20 Jahren ist sie Fachubungsleiterin flir Taekwondo. Es folgten ebenfalls die
Ausbildung zum Praventionsubungsleiter fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie
eine Ausbildung zum Gesundheitsexperten im Betrieb fiir Ergonomie und
Ruckengesundheit. "Entspannt anders!’

Termine:

Sa. 09.08.2025

So. 10.08.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
305,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbiirgermeister-
DreifuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSA89150225V7

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.03.2025



