Dieses Wochenendseminar bietet
einen ganzheitlichen Zugang zu den
Heilenden Olen der Bibel.
Teilnehmende erhalten fundiertes
Wissen zu historischen, biblischen
und spirituellen Hintergrinden und
lernen zugleich praktische Methoden
der Ol-Anwendung kennen. Die
Kombination aus theoretischem
Input, Riecherfahrungen, meditativen
Elementen und
kleingruppenorientiertem Austausch ermoglicht einen tiefen
Einblick in die wohltuende und oftmals heilsame Wirkung der
biblischen Ole. Ein besonderer Fokus liegt auf der Einbettung in
heutige Lebenswelten: Wie konnen die Erkenntnisse und
Methoden in den Alltag, in den seelsorgerischen Dienst oder in
therapeutische und pastorale Tatigkeiten integriert werden? Am
Ende des Seminars verfugen die Teilnehmenden Uber ein
umfangreiches Repertoire an Wissen und praktischen Ubungen,
um die Kraft und den Segen der biblischen Ole
verantwortungsvoll und bereichernd zu nutzen.

Voraussetzungen und Materialien:

o Keine Vorkenntnisse erforderlich.

o Offenheit fur spirituelle und ganzheitliche Themen
wunschenswert.

o Bequeme Kleidung, Schreibmaterial fur Notizen.

o Die wichtigsten biblischen Ole und Basistle werden gestellt;
wer eigene Ole

besitzt, kann diese gerne mitbringen.

Dozent/in Viktor Lindt: Viktor Lindt, Jg. 1977, staatlich examinierter Gesundheits- und
Krankenpfleger mit vielfaltigen Zusatzqualifikationen: Psychologischer Berater,
Trauerbegleiter und Trauerredner, Aromapraktiker sowie Burnout-, Mobbing-, Demenz- und
Sexualberater. Als gepr. MPU- und Suchtberater vereint er fachliches Know-how mit einem
praxisorientierten Ansatz. Im Gesundheitsamt ist er fur die Uberprifung und Zulassung von
ambulanten Pflegediensten sowie Heilberufen zustandig. Sein Lehransatz verbindet
theoretisches Wissen mit praktischen Anwendungen und férdert eine ganzheitliche
Perspektive. Schwerpunkte seiner Dozententatigkeit sind Stressbewaltigung,
Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeberatung und Aromatherapie,
um Menschen in schwierigen Lebensphasen nachhaltig zu unterstitzen.

Termine:

Sa. 23.08.2025

So. 24.08.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
280,- Euro *
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* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 31.01.2025



