
Existenzgründung
im Wellnessbereich – WT

Online Seminar

BEAUTY / WELLNESS
Diese (online) Workshop-Reihe
„Ganzheitlich Gründen“ wird Sie
ganzheitlich, also mit Einbeziehung von
Körper, Geist und Seele als
Wellnesstrainer, Entspannungstrainer,
Ernährungsberater, Yogalehrer,
Massagepraktiker oder Therapeut eines
anderen Gesundheitsberufes in der

Existenzgründung begleiten.

Dieses Workshopkonzept basiert auf der langjährigen Erfahrung der
Präsidentin des Fachverbandes Wellness, Beauty und Gesundheit
e.V. und wird Sie von der Vision in die Umsetzung begleiten.

Wir werden an vier Vormittagen die Grundlagen für eine erfolgreiche
berufliche Selbständigkeit legen und auch die Berufung der
Teilnehmer/innen beleuchten:

- Die 8 „W`s“: Wer, was, warum, wo, wie, wann, wen, wieviel:
Standortbestimmung, Vision und Berufung, was muss ich alles
beachten, dass ein Unternehmen Erfolg hat? (Gewerbe, freier Beruf,
Anmeldungen, Steuern etc.).
- Wie komme ich von der Vision in die Umsetzung?
- Wie ist meine Beziehung zu Geld? Welche Glaubenssätze habe ich
verinnerlicht?
- Wie mache ich mich bekannt: Werbung –Richtlinien für Gestaltung
und Inhalt: Abgrenzung Heilkunde zu Prävention und Wellness;
wichtige Begriffsdefinitionen: Wellness, Stress, Prävention,
Salutogenese etc.

Termine:
Sa. 27.09.2025
So. 28.09.2025
Sa. 04.10.2025
So. 05.10.2025
jew. 09:00-12:30 Uhr

Preis:
280,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSB111200925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Barbara von den Driesch: Jg. 1971. ist Wellnessmanagerin und - trainerin, sowie
Juristin (beide Staatsexamen). Sie arbeitet seit 2003 im Bereich Wellness & Gesundheit.
Hier greifen alle Ausbildungen ineinander. Sie hat diverse Aus- und Fortbildungen in z. B.
Tanz, Bodybliss®-Körperarbeit, Faszien-, Rücken- und Beckenbodentraining, Wasser-
Shiatsu, Meditation, Wellnessmassagen, Ressourcenarbeit und körperorientierter
Psychotherapie. Ab 2003 Produktmanagerin, seit 2004 Dozentin an den Deutschen
Paracelsus Schulen. Seit 2005 Präsidentin des Fachverbandes Wellness, Beauty und
Gesundheit e.V.. 2017-2018 zusätzlich Projektleiterin für den Bereich
Gesundheitsförderung und Prävention der Gesundheitsregion plus am Gesundheitsamt
Weilheim-Schongau.
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