
Schulmedizinische Grundlagen
350 Stunden

NATURHEILKUNDE
Die Basis für naturheilkundliche Therapien und
medizinische Zulassungen

Möchten Sie Ihre Kenntnisse im Bereich der
medizinischen Grundlagen vertiefen und sich
optimal auf die Anerkennung durch die
Krankenkassen sowie kantonale Zulassungen
vorbereiten? Unser umfassendes Seminar
„Medizinische Grundlagen 350“ bietet Ihnen die
ideale Grundlage, um fundiertes Wissen in

Schulmedizin zu erwerben, das in der Schweiz vom EMR anerkannt wird.

Warum dieses Seminar?
Die Ausbildung in medizinischen Grundlagen bildet das Fundament sämtlicher
naturheilkundlicher Therapien. Jede Tätigkeit in der Alternativmedizin setzt ein solides
Verständnis der Schulmedizin voraus – ob Sie eine therapeutische Tätigkeit anstreben
oder Ihre Qualifikation erweitern möchten.

Inhalte:
Biochemie, Zytologie, Histologie, Pathologie
Bewegungsapparat, Herz-Kreislauf, Atemsystem, Blut, Lymphsystem, Immunologie
Verdauungssystem, Nervensystem, Sinnesorgane, Dermatologie
Hormonsystem, Psychologie, Psychiatrie, Psychosomatik
Gynäkologie, Schwangerschaft, Geburt, Urologie
Säure-Basen-Haushalt, Anamnese, Gesprächsführung, Diagnostik, körperliche
Untersuchung
Fallanalysen, Notfallmanagement, uvm.

Lernziele: Nach Abschluss sind Sie in der Lage, die Grundlagen der Anatomie,
Physiologie und Pathologie zu erkennen, zu erklären und in der Praxis anzuwenden.

Voraussetzungen: Interesse an Aufbau und Funktion des menschlichen Körpers
Bereitschaft zum Selbststudium (ca. 1-2 Stunden täglich, je nach Vorbildung)

Seminarumfang: Inklusive Prüfung umfasst das Seminar 350 Stunden gemäss den
Vorgaben des EMR (Anrechnung von Bildungsleistungen nach Abklärung möglich)

Nutzen Sie diese Chance, um Ihre medizinischen Kenntnisse auf ein professionelles
Niveau zu heben und Ihre Zulassung zu erleichtern!

Das Seminar findet überwiegend im Onlineunterricht statt, um Ihnen flexible
Lernmöglichkeiten zu bieten. Gelegentlich werden auch Präsenztermine angeboten,
um den persönlichen Austausch und praktische Übungen zu ermöglichen.

Termine:
Sa. 20.09.2025
Sa. 27.09.2025
Sa. 04.10.2025
Sa. 25.10.2025
Sa. 01.11.2025
Sa. 08.11.2025
Sa. 15.11.2025
jew. 09:00-17:30 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus-
schulen.ch

Preis:
8790,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSB7092200925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Nicole Studler: Frau Studler absolvierte die Ausbildung zur Heilpraktikerin an den Paracelsus Schulen
Lindau und Konstanz. Es folgten die Abschlüsse zur Heilpraktikerin in Augsburg 2008 und ebenso zur Naturärztin in der
Schweiz. Fast zwei Jahre arbeitete sie in einem Institut für europäische Naturheilkunde im Appenzell als
Dunkelfelddiagnostikerin und Sanumtherapeutin. In eigener Praxis sind ihre Schwerpunkte Dunkelfelddiagnostik und
Hypnosetherapie. Seit vielen Jahren ist sie begeisterte klassische Bach-Blüten Therapeutin (Dr. Götz Blome und Diplom
am Institut IMS bei M. Scheffer) und sieht darin eine sanfte und perfekte Form, um in Gesprächstherapien oder in
Hypnosesitzungen den individuellen Entwicklungsprozess des Patienten/der Patientin zu fördern. Ihr Motto: `Lernen soll
Spaß machen, denn nur dann springt der Funke über und das innere Feuer wird entfacht!`
Dozent/in Michele Fuoco: Jg. 1992. Herr Michele Fuoco ist italienischer Staatsbürger und lebt in Radolfzell. Er absolvierte
zunächst eine Ausbildung zum Kfz-Mechatroniker und wechselte später in den Rettungsdienst, wo er als
Rettungsassistent und Notfallsanitäter tätig war. Seit 2017 arbeitet er freiberuflich als Dozent für Notfallseminare und ist
seit 2021 Lehrkraft an der DRK-Landesschule Baden-Württemberg. Neben seiner beruflichen Tätigkeit hat er zahlreiche
Weiterbildungen im Bereich Erste Hilfe und Rettungsdienst abgeschlossen. Michele spricht fließend Italienisch und besitzt
gute Englischkenntnisse. In seiner Freizeit engagiert er sich ehrenamtlich im DRK-Ortsverein Radolfzell und studiert
derzeit Gesundheitspädagogik an der IB-Hochschule in Stuttgart.

Zürich
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