RESET.®1und RES.E.T.®2

Kiefergelenksentspannung nach Rafferty

.' NATURHEILKUNDE

R.E.S.E.T.® ist ein sanftes, manuelles,
energetisches Therapieverfahren zur
~ Entspannung der Kiefermuskulatur und zum
Ausgleich des Kiefergelenks. Durch die
Behandlung wird die Kiefermuskulatur an
Stellen mit erhdhter Spannung entspannt
und das Kiefergelenk dadurch in seiner
Position ausgeglichen. Schon die kleinste
Verspannung der Kiefermuskeln — verursacht durch Stress, einen Unfall
oder nach einer Behandlung beim Zahnarzt, kann die normale Position des
Kiefergelenks verandern. Das Kiefergelenk hat Uber seine Verbindung zu
den Schadelknochen und dem Ruckenmarkskanal Einfluss auf die
Wirbelsaule, auf Nerven- und Energiebahnen, sowie auf Muskelstrange und
auf den Wasserhaushalt.

Ein angespannter Kiefer ist oft die Ursache von Migrane oder
Kopfschmerzen, Tinnitus, Zahneknirschen, Gesichtsneuralgien, verspannten
Schultern, Nackenbeschwerden, Beschwerden des unteren Ruckens oder
Lernproblemen.

Im zweiten Teil des Seminars lernen Sie spezielle Kurzbehandlungen flr
eine schnelle und effektive Therapie. Zur Durchfihrung der ,klassischen®
R.E.S.E.T.® 1-Sitzung bendtigen Sie 45 Minuten. Dies umzusetzen ist im
Praxisalltag nicht immer moglich und so gibt es speziell zusammengestellte
R.E.S.E.T.®-Positionen fur Kurzbehandlungen, die fur Ihre Patienten/innen
und naturlich auch zur Eigenbehandlung flexibel einsetzbar sind: Zur
taglichen Anwendung, als 4 Wochen Programm, als Minimalanwendung
zum Abschluss einer Behandlung oder fir Kurzbalancen a 10 oder 20
Minuten.

R.E.S.E.T. bietet jedem/jeder Therapeuten/in eine wertvolle praktische Hilfe
und eine sinnvolle und effektive Erweiterung des Praxisportfolios.

Dozent/in Ulrike Wagner: Jg. 1973, verheiratet, zwei Kinder. Nach der Ausbildung zur
Zahnarzthelferin mit anschlieRender Berufserfahrung und Aufstiegsfortbildung zur
zahnmed. Praxismanagerin, fiihlte sich Ulrike Wagner zunehmend zur Psychologie und
Naturheilkunde hingezogen. 2008 erfolgte die Absolvierung des Studiums zur
Heilpraktikerin fur Psychologie. Nach mehreren Fortbildungen Spezialisierung auf Bach-
Bldten, SchiBler Salze uvm. 2013 Fokussierung auf das vertraute Fachgebiet Zdhne mit
Ausbildung RESET Kiefergelenksbalance und erfolgreichem Abschluss zum RESET
Instruktor. Seit vielen Jahren unterrichtet sie Ihre Schwerpunkte: Fachfortbildungen
RESET, Japanisches Heilstromen, Trauerbegleiter/in mit groRer Leidenschaft an den
Deutschen und Schweizer Paracelsus Schulen.

Hamburg

Termine:

Fr. 05.09.2025
12:00-21:00 Uhr
Sa. 06.09.2025
08:00-14:00 Uhr

Preis:
280,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg

Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSC20050925V

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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