Massagetherapie

Ausbildung

.' NATURHEILKUNDE

Massagen gehoren zu den altesten
Methoden zur Heilung, Schmerzlinderung
und Entspannung. Jedes bekannte
Heilsystem, traditionell oder modern, hat
ihre eigene Art der Massage entwickelt.

Die Teilnehmer erlernen zunachst die
Klassische Massage und die Grundlagen
der Anatomle um dann bewahrte und beliebte Methoden aus
unterschiedlichen Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung
nimmt Sie mit auf eine Rundreise durch die faszinierende Welt der
Massagen und eroffnet Ihnen viele Anwendungsmaglichkeiten in der Praxis.

il

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen

- Aromamassage

- Rickenmassage nach Dorn/Breul}

- FuRreflexzonenmassage/Ganzheitliche Fullmassage
- Hot Stone Massage

- Kosmetische Lymphdrainage

- Lomi Lomi

- Ayurvedische Ganzkorpermassage

Mit dieser Ausbildung kdnnen Sie selbststandig in eigener Praxis oder als
gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels,
Schonheitsfarmen und Gesundheitszentren tatig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie
ein Zertifikat ,Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis
den Abschluss zum/r ,Massagepraktiker/in“.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband
Wellness, Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) moglich, Naheres finden Sie
unter:

https://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html

Dozent/in HP Karolin Rupp: Jg. 60. Zunachst absolvierte sie eine Ausbildung zur Arzthelferin, war auf der Inneren
Medizin tatig und bildete sich zur Rettungsdiensthelferin und med. FuRRpflegerin fort. Seit 1994 widmet sie sich den
ganzheitlichen, naturheilkundlichen Therapien wie Kinesiologie, traditionelle Heilmassagen, Akupunktur, Homdopathie
und der Energiearbeit als Heilpraktikerin. Der Herzensruf zum Schamanismus fiihrte sie zu der Schamanin Sonja
Emilia Roppele und zu Paul Uccusic. Neben ihrer eigenen HP-Praxis ist sie als Dozentin im Bereich Ayurveda-,
FulRreflexzonen-, 4-Elemente-, BreuR3-, Stein- und Chakramassagen tatig. Schwerpunkt ihrer Heilarbeit ist die
Anwendung naturheilkundlicher Therapien in Verbindung mit traditionellen schamanischen Heilweisen.

Dozent/in HP Psy Katja Prucsi: Jg. 1970, stolze Mutter von vier Kindern und Oma von drei Enkeln. Nach der
Ausbildung zur staatl. anerkannten medizinischen Masseurin und Bademeisterin folgte 1997 die Selbstandigkeit.
Wabhrend die Kinder gro® wurden, bildete sich Frau Prucsi im Bereich der Massagen (u.a. Dorn/Breul3, Wellness),
Entspannungstherapien und medizinischer Hypnose weiter, bestand 2009 die Prifung zum HP Psy und absolvierte
parallel dazu eine eineinhalbjéhrige Ausbildung zur Focusing-Therapeutin. Kurz darauf folgte dann der Trainerschein
fiir Autogenes Training und einige Zeit danach ebenfalls fiir die Progressive Muskelentspannung. Perfekt ins
ganzheitliche Entspannungsangebot hat sich 2017 die Kiefergelenksbalance eingefiigt - sowohl als
Behandlungsmethode, als auch in Seminaren und Workshops.

Termine:

Sa. 18.10.2025

So. 19.10.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr
Sa. 15.11.2025

So. 16.11.2025

Sa. 13.12.2025
So.14.12.2025

Sa. 17.01.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbirgermeister-
DreifuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSC89181025V

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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