
Therapeutisches Malen
Fachfortbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das, was ich male, ist ein Fingerabdruck meiner Seele zu einer
bestimmten Zeit an einem bestimmten Ort.

Malen hat nicht nur etwas mit Kunst, sondern vor allem mit
emotionalem Ausdruck zu tun. Malen als Diagnose- und Therapieform
nutzt die menschliche Kreativität zum Zugang unbewusster Inhalte,
Wünsche oder auch Traumata. Aber genauso wie sich über ein Bild
seelisch oder geistige Inhalte zeigen, kann die malerische Nutzung
von Farben und die Vorgabe von Motiven innere Misstände lösen und
heilen.

Das Seminar setzt keine besondere künstlerische Begabung voraus,
sondern die Bereitschaft, das was ich sehe und fühle, wahrzunehmen
und auszudrücken. Es richtet sich an alle therapeutisch arbeitenden
Berufsgruppen.

Seminarinhalte:
Theorie; Farbenkunde; Aufbau von Bildern; Selbsterfahrung; Malen

Termine:
Mi. 10.09.2025
Mi. 24.09.2025
Mi. 01.10.2025
Mi. 15.10.2025
Mi. 05.11.2025
Mi. 12.11.2025
jew. 14:30-18:30 Uhr

Preis:
510,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371 - 51 79 81

Seminarnummer:
SSH09100925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dipl.-Des. (FH) Kerstin Uhlig: Frau Uhlig absolvierte ein Studium der
Angewandten Kunst mit dem Abschluss zum Dipl. Designer; Im Jahre 2010 absolvierte
Frau Uhlig eine Ausbildung zur Kunst- und Kreativitätstherapeutin sowie zur
psychologischen Beraterin. Sie arbeitet als Kunsttherapeutin im eigenen Atelier. Als
Dozentin für Kunsttherapie ist sie an mehreren Studienorten der Deutschen Paracelsus
Schulen tätig.
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* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 2
9.

01
.2

02
5


