Gesprachsfuhrung nach Rogers

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die klientenzentrierte Gesprachsfuhrung
gehort zu den erfolgreichsten und
effektivsten therapeutischen Haltungen
und wird von Beratern und Therapeuten
weltweit eingesetzt. Sie zahlt nicht nur zu
einem der beliebtesten
psychotherapeutischen Verfahren,
sondern bildet auch die generelle Basis
fur die innere Haltung gegentber Klienten - auch von Therapeuten
anderer Schulen. Das zugrunde liegende Menschenbild geht davon aus,
dass jeder alles zu seiner Heilung Notwendige in sich tragt und selbst am
besten in der Lage ist, seine personliche Situation zu analysieren und
Lésungen flr seine Probleme zu finden. Die klientenzentrierte
Gesprachsfihrung bezeichnet im Grunde eher eine Philosophie als eine
therapeutische Methode und ist flr alle Menschen hilfreich, die mit
anderen Menschen arbeiten und eine professionelle Gesprachsfuhrung
erlernen mochten.

Schwerpunkte dieses Seminars sind:

- die Philosophie und die Grundhaltungen der Gesprachsfuhrung nach
Rogers

- das Einuben von den Gesprachsprinzipien: Echtheit, Empathie und
aktives Zuhoren sowie Paraphrasieren

- das Uben von nicht-direktivem Verhalten in Beratungssituationen um
Ratschlage und Bewertungen in Gesprachen zu vermeiden.

- das Umgehen mit schwierigen Gesprachssituationen

Mit vielen Ubungsrunden und Besprechungen lernen Sie, die
klientenzentrierte Gesprachsfihrung richtig und gezielt in lhrem
Berufsalltag einzusetzen.

Dieses Seminar eignet sich besonders fur Psychologische Berater/innen,
Heilpraktiker/innen, alle, die beratend tatig sind.

Dozent/in Daniela Bauml: Jg. 1974, 2 Tochter. Kaufm. tatig Gber 25 Jahre, fihlte sich Frau

Bauml immer von der Psychosomatik des Menschen beeindruckt und hat sich mit
entsprechender Fachliteratur zu Gesundheit, Personlichkeitsprofiling und
Konfliktmanagement beschaftigt. Seit 2018 absolvierte sie eine fundierte
Coachingausbildung, Schwerpunkt Inneres Kind und ist Ganzheitliche
Gesundheitsberaterin n. Dr. Rudiger Dahlke. Fachfortbildungen als Burnout-/Mobbing-
/Resilienz-Beraterin sowie als Mental- und Achtsamkeitscoach, ACT, PP und EMDR
runden ihr Profil ab. Seit 2023 arbeitet sie selbststandig in eigener Praxis und begleitet ihre
Klient/innen als psychologische Beraterin in belastenden Lebenssituationen, um wieder in
die eigene mentale Starke zu finden. Seit 2024 bringt sie ihre Kompetenzen als Dozentin in
den Paracelsus Schulen ein.

ONLINE

Termine:

Do. 14.08.2025

Fr. 15.08.2025

Sa. 16.08.2025

Do. 21.08.2025

Fr. 22.08.2025

Sa. 23.08.2025

jew. 10:00-15:00 Uhr

Preis:
615,- Euro *
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Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111140825

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de

e per QR:
=]

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.05.2025
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