Notfall — Psyche

Krisenintervention und Sofortmaldnahmen

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Grundlagen der psychotherapeutischen Krisenintervention sollte
jede/r Berater/in und Therapeut/in beherrschen; es hilft, die drohende
Gefahr und auch die Chancen in der Krise zu erkennen.

Seminarinhalte:

- Theoretische Grundlagen und Ablauf einer Krisenintervention
- Traumatische oder situative Krisen

- Gefahren einer Krise - Verhaltensmuster in einer Krise

- Beraterische/therapeutische Haltung nach James und Gilliand
- Wie erkenne ich in der Beratung eine Suizidgefahdung, eine
Suizidankundigung?

- Umgang mit Geflhlsuberflutung

- Die rechtliche Situation

- Telefonische Krisenintervention

- Selbsterfahrung und Fallbesprechung

Das Seminar bietet jedem/r therapeutisch Tatigen ein wertvolles
Werkzeug fur die Praxis.

Dozent/in HP Psy Marion-Carmen Tiittemann: Langjahrige Tatigkeit als Laborleiterin an
mehreren Kliniken, Stud. Psychologie, Ausbildung zur Heilpraktikerin fir Psychotherapie.
Sie besitzt Zusatzqualifikationen in den Bereichen Trauer-und Verlustberatung, Philosophie
und Ethikberatung, Poesietherapie, systemische Beratung und Aufstellungsarbeit,
Gesprachsflihrung nach C.Rogers und kognitiver Verhaltenstherapie. Sie ist als Dozentin
an den Deutschen Paracelsuschulen tatig sowie in eigener Praxis, angegliedert an einem
Krankenhaus.

ONLINE

Termine:

Do. 22.10.2026

Fr. 23.10.2026

jew. 17:00-20:00 Uhr

Sa. 24.10.2026
10:00-17:00 Uhr

So. 25.10.2026
10:00-14:00 Uhr

weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
720,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111221026

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.08.2025
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