
Psychische Notfälle:
Krisenintervention und Sofortmaßnahmen

Online Seminar

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die Grundlagen der psychotherapeutischen Krisenintervention sollte
jede/r Berater/in und Therapeut/in beherrschen; es hilft, die drohende
Gefahr und auch die Chancen in der Krise zu erkennen.

Seminarinhalte:
- Theoretische Grundlagen und Ablauf einer Krisenintervention
- Traumatische oder situative Krisen
- Gefahren und Verhaltensmuster in einer Krise
- Beraterische/therapeutische Haltung nach James und Gilliand
- Wie erkenne ich in der Beratung eine Suizidgefährdung, eine
Suizidankündigung?
- Umgang mit Gefühlsüberflutung
- Die rechtliche Situation
- Telefonische Krisenintervention
- Selbsterfahrung und Fallbesprechung

Das Seminar bietet jeder/m therapeutisch Tätigen ein wertvolles
Werkzeug für die Praxis.

Termine:
Sa. 23.08.2025
So. 24.08.2025
Sa. 30.08.2025
So. 31.08.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
540,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111230825

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Nancy Hanisch: Jahrgang 1985, zwei Kinder. Studium der Verhaltens- und
Organisationspsychologie mit anschließend erfolgreich abgelegter Zulassung als
Heilpraktikerin für Psychotherapie. Weiterbildungen in Akzeptanz- und
Commitmenttherapie sowie Sexualtherapie, seit Ende 2023 in eigener Praxis tätig. Mitglied
im VfP, regelmäßige Teilnahme an Fortbildungen, neu als Dozentin für Paracelsus tätig.

ONLINE
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